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Ogolaanshaha Nidaamka Lacag Bixinta ESIT Iyo Fiiga (SOPAF) 
Qoysaska Haysta Tricare, Caymiska Gaarka Ah, Ama Caymis La'aanta Ah 

ESIT System of Payments and Fees (SOPAF) Consent 

Families With Tricare, Private Insurance, or No Insurance 

Taariikhda        Adeeg-bixiyaha Wakaalada ESIT        

FRC/ESIT Magaca Shaqaalaha                Lambarka Taleefanka       

Qeybta A: Macluumaadka Aqoonsiga 

Magaca Sharciga ah ee Ilmaha                  Taariikhda Dhalashada    

Magaca Waalidka/Masuulka 1                   Taleefanka        

Magaca Waalidka/Masuulka 2                   Taleefanka        

Qeybta B: Macluumaadka Caymiska 

Nooca Caymiska Magaca Caymiska Lambarka Sharciga 
   
   
   

Qeybta C: Ogolaanshaha Biilka Caymiska (Calaamadi dhammaan kuwa ku habboon ama ka bood Qeybta D haddii aanad 

lahayn wax caymis ah)   

Waxaan oggolaansho siiyay bixiyeyaasha adeegyada ESIT inay u gudbiyaan sheegashooyin TRICARE gayga 

iyo/ama caymiskeyga gaarka ah si loogu sameeyo qiimaynta hore iyo mid joogto ah oo lagu go'aaminayo ku 

habboonaansha ilmahayga ee adeegyada ESIT, waxaana fahamsanahay in aanan masuul ka noqon doonin wixii lacag 

ah oo ah inta cayiman ee aan bixinayo, inta aan bixinayo ee kasoo hadha lacag bixinta caymiska, ama xadiga aan 

jeebkayga ka bixinayo.  

Waxaan oggolaansho siiyay bixiyeyaasha adeegyada ESIT inay u gudbiyaan sheegashooyin TRICARE gayga 

iyo/ama caymiskayga gaarka ah si loogu bixiyo adeegyada ku qoran Qorshaha Adeegga Qoyska ee Shaqsiga ah ee 

ilmahayga (IFSP) ee ku xidhan Kaqaybgalka Kharashka Qoyska (FCP). Waxaan sidoo kale fahamsanahay in aan 

masuul ka noqon doono wixii lacag ah oo ah inta cayiman ee aan bixinayo, inta aan bixinayo ee kasoo hadha lacag 

bixinta caymiska, ama xadiga aan jeebkayga ka bixinayo haddii aanan loo aqoonsan inaanan awoodin bixinta ama 

aanan helin oggolaansho kadhaafista marka ay duruufo jiraan. 

AMA 

Waxaan diiday isticmaalka TRICARE gayga iyo/ama caymiskeyga gaarka ah si loogu sameeyo qiimaynta hore iyo 

mid joogto ah oo lagu go'aaminayo ku habboonaansha ilmahayga ee adeegyada ESIT, waxaana fahamsanahay in 

aanan masuul ka noqon doonin wixii lacag ah oo ah inta cayiman ee aan bixinayo, inta aan bixinayo ee kasoo hadha 

lacag bixinta caymiska, ama xadiga aan jeebkayga ka bixinayo.  

Waxaan diiday isticmaalka TRICARE gayga iyo/ama caymiskayga gaarka ah si loogu bixiyo adeegyada ku qoran 

IFSP ee ku xidhan FCP. Waxaan sidoo kale fahamsanahay in aan masuul ka noqon doono lacagta kaqaybgalka bille 

ah haddii aanan loo aqoonsan inaanan awoodin bixinta ama aanan helin oggolaansho kadhaafista marka ay jiraan 

duruufo adag. 

IYO 

.  Waxaa la ii sheegay qaybaha guud ee kharashaadka ay qoyskaygu wajihi karaan haddii aan adeegsanayo caymiska 

TRICARE iyo/ama caymiska gaarka ah si loogu fuliyo qiimeyno iyo baadhitaano, iyo adeegyada ku xusan IFSP ee ku 

xidhan FCP, sida: 
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  Wixii lacag ah oo ah inta cayiman ee aan bixinayo, inta aan bixinayo ee kasoo hadha lacag bixinta caymiska, lacag 

bixinta billaha ah, ama xadiga aan jeebkayga ka bixinayo,   

Waayitaanka kababka iyadoo sababtu tahay xadiga ugu badan ee lacagta uu bixinayo caymisku ama inta 

sannadlaha ah,  

  Suurtogalnimada aan macquulka ahayn ee: 

Isticmaalka caymiska waxay si xun u saamayn kartaa helitaanka daboolista, 

   Daboolista waa la joojin karaa, iyo/ama 

   Waxay saamayn kartaa xadiga lacagta billaha ah.  

Waxaa la ii sheegay in qaybaha guud ee kharashaadka ay kordhi karaan haddii ay korodh ku yimaado inta 

jeer/waqtiga/muddada/dhegaysiga adeegyada, marka adeegyada ku jira IFSP ee ku xidhan FCP lagu bixiyo iyadoo la 

adeegsanayo caymiska TRICARE iyo/ama caymiska gaarka ah.  

Waxaan ka warqabaa in haddii aan jeclaan lahaa inaan helo qiyaas faahfaahsan oo ku saabsan kharashaadka 

suurtogalka ah, aan ka codsan karo Isuduwaha Kheyraadka Qoyska (FRC) inuu iga caawiyo helitaanka 

macluumaadkaas, ama si toos ah aan ula xidhiidhi karo adeeg-bixiyaha caymiskayga.  

Qeybta D: Ma jiro Caymis (Calaamadi dhammaan kuwa ku habboon ama ka bood Qeybta E haddii Qeybta C 

la buuxiyay) 

Qoysku malaha wax caymis ah oo waxaan fahamsanahay: 

In qiimaynta iyo baadhitaanka hore iyo kuwa hadda socda in qoyskeyga loogu fidin doono si bilaasha. 

Waxa laga yaabaa inaan masuul ka noqdo kaqeybqaadashada fiiga billaha ah ee adeegyada ilmahayga ee IFSP 

ee ku xidhan FCP ilaa iyo oo aan go'aansado inaanan awood u lahayn inaan bixiyo ama la ii ansixiyo ka dhaafista 

markay duruufo jiraan. 

Qeybta E: Qiimeynta Awoodda Lacag bixinta 

Waxaan fahamsanahay inaan xaq u leeyahay qiimeynta awoodda lacag bixinta oo haddii la i diidana, waxaan masuul ka 

noqon doonaa wixii lacag ah oo ah inta cayiman ee aan bixinayo, inta aan bixinayo ee kasoo hadha lacag bixinta 

caymiska, ama xadiga aan jeebkayga ka bixinayo. Waxaan fahamsanahay, haddii marka hore la ii diido, inaan codsan 

karo qiimeynta awoodda lacag bixinta wakhti kasta  

 Waxaan codsanayaa qiimeynta awoodda lacag bixinta. 

 Waxaan diidayaa qiimeynta awoodda lacag bixinta. 

 

Waxaan si rasmi ah u caddeynayaa in: 

• Aan bixiyay macluumaadka ku jira foomkan kaasoo sax ah isla markaana dhammaystiran.  

• Waxaan oggolahay inaan ogeysiiyo adeeg-bixiyahayga ESIT wixii isbeddel ah ee ku yimaada xaaladdayda.  

• Waxaan mas'uul ka ahay dhammaan kharashaadka caymiska ee la xidhiidha TRICARE ama Caymiskeyga 
Gaarka ah.  

• FRC gaygu uu ii sharxay SOPAF wuxuuna i siiyay nuqul ka mid ah siyaasadda SOPAF. 

• Haddii aan haysto labada kaba kan dawladda iyo caymiska gaarka ah. Waxaan fahamsanahay in adeegyada 
kababka dawladda aan xaq u leeyahay inaan dib usoo ceshado kharashaadka ay iga qaaday shirkada caymisku.  

 

Saxeexa(saxeexyada) Waalidka / Masuulka 

Saxeexa Waalidka/Masuulka                    Taariikhda        

Saxeexa Waalidka/Masuulka                    Taariikhda        


