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Lista de Planes de Estudios Alineados 

Esta lista proporciona información para que los profesionales del aprendizaje temprano 
seleccionen planes de estudio de alta calidad basados en evidencia que reflejen las 
fortalezas y necesidades de los niños, las familias, los educadores y las comunidades. 
 

Acerca de la Lista de Planes de Estudio Alineados 
En junio de 2017, la Universidad de Washington publicó un Informe del Consumidor del 
Currículo para identificar planes de estudio basados en evidencia que se alineen con las 
Pautas de Desarrollo y Aprendizaje Temprano del Estado de Washington. Ese informe 
es una lista de planes de estudio que cumplen con el estándar de alineación curricular 
de Early Achievers. 

Cómo utilizar esta lista 
Cada plan de estudios enumerado se considera “comprensivo” porque incluye objetivos y 
actividades de aprendizaje en múltiples dominios, incluidos alfabetización, matemáticas y 
desarrollo social/emocional. La lista de planes de estudio está dividida según el grupo de 
edad. Si presta servicios a varios grupos de edad, debe utilizar un plan de estudios 
alineado o completar la herramienta de alineación curricular, Curricular Alignment Tool 
(CAT por su sigla en inglés) para cada grupo de edad. 

Ejemplo: Si cuida a niños desde el nacimiento hasta los cinco años, pero solo utiliza 
un plan de estudios alineado diseñado para niños en edad preescolar, aún será 
necesario completar la herramienta de alineación curricular CAT para el plan de 
estudios que está utilizando con bebés y niños pequeños. 

Para Cuidado de Niños en el Hogar: 
Puede utilizar el Plan de Estudios Creativo para el Cuidado Infantil Familiar (que aborda 
los grupos de edad de bebés, niños pequeños y preescolares), o puede utilizar un plan de 
estudios para bebés y niños pequeños y un plan de estudios para la edad preescolar para 
abordar los grupos de edad bajo su cuidado.  

Planes de estudios comprensivos alineados 
Los planes de estudio que se enumeran a continuación están alineados en todos los dominios de 
las Pautas de Aprendizaje Temprano de Washington: 
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Desde tiempos inmemoriales: plan de estudios de aprendizaje temprano sobre 
soberanía tribal 
Además de estos planes de estudio, considere utilizar Desde tiempos inmemoriales, que 
fue desarrollado para todos los estudiantes de educación temprana en el estado de 
Washington. El plan de estudios consta de tres lecciones para que los estudiantes 
aprendan sobre la soberanía tribal, la historia tribal local y la naturaleza. 
Las lecciones se desarrollaron a través de una asociación entre un distrito de servicios 
educativos, Puget Sound Educational Service District (PSESD por su sigla en inglés) y Thrive 
Washington. Los planes de lecciones y los recursos son gratuitos y están disponibles en la 
página web del Departamento de Niños, Jóvenes y Familias de Naciones Tribales en 
https://www.dcyf.wa.gov/tribal- relations/since-time-immemorial 

 

Apoyo continuo para su elección de plan de estudios 
Por favor visita 
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/CurriculumConsumerReport.pdf para leer 
el Informe del Consumidor completo sobre el plan de estudios de Early Achievers, que 
incluye información detallada sobre el proceso de selección y los criterios para planes de 
estudio comprensivos. 

La Universidad de Washington también continuará revisando los planes de estudio para 
considerarlos y agregarlos a la lista de planes de estudio alineados. Envíe un correo electrónico a 
ccoach@uw.edu  para enviar planes de estudio o para obtener más información sobre este 
proceso. 
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