
 
 

 

CHILD OUTCOME SUMMARY (សង្ខេបលទ្ធផលកុមារ, COS) សន្ល ឹកកិច្ចការង្រៀបច្ំគ្រួសារ 

EARLY SUPPORT FOR INFANTS AND TODDLERS (ការគំគ្ទ្ដំបូខសគ្មាប់ទារក 

និ្ខកុមារតូច្ៗ, ESIT) 

ការអភិវឌ្ឍន៍មុខងាររបសកូ់នអនក 
អ្នក ន្ខិគ្កមុអ្នកផតល់ង្សវាកមមរបស់អ្នកន្ឹខសង្គ្មច្ច្តិតពីរង្បៀបដដលកូន្របសអ់្នកចូ្លរមួកន ុខទ្មាល ប់ ន្ខិសកមមភាពធមមតារបស ់

គ្រួសារង្ដើមបីបំង្ពញការងារ។ ជាឧទាហរណ៍ កូន្របស់អ្នកអាច្ន្ខឹង្គ្បើពាកយគ្តឹមពីរបីមា៉ា ត់ ប៉ាុដន្តមាន្វធិីដ៏មាន្គ្បសិទ្ធភាពង្ផេខង្ទ្ៀត 

កន ុខការគ្ាគ្សយ័ទាក់ទ្ខជាមួយអ្នក ដូច្ជា ភាសាសញ្ញា  សំង្េខ កាន្់ដដអ្នក ឬច្ខអ ុល។ 

អ្នក ន្ខិគ្កមុរបស់អ្នកន្ខឹង្គ្បើគ្ាសព់ត័៌មាន្អ្ពំកូីន្របស់អ្នកដដលអ្នកនយំកមកកន ុខនមជាអ្នកជំនញ។ អ្នកក៏ន្ខឹពិចារណាង្លើ

ការសង្ខេតង្ោយអ្នកមាន្វជិាា ជីវៈ ន្ិខអ្នកដែទាងំ្ផេខង្ទ្ៀត ឧបករណ៍វាយតដមល  ន្ខិង្គ្ច្ើន្ង្ទ្ៀត។ ង្ដើមបឱី្យកុមារទ្ទួ្លាន្ង្ជារជ័យ

ង្ៅផទះ កន ុខសហរមន្ ៍ន្ខិទ្កីដន្លខនន ដូច្ជាការដែទាកំុមារ ឬមង្តតយយសិកា ពួកង្រគ្តវូមាន្ជំនញខ្ល ំខង្លើបីដផនក៖ 

1. ទំ្នក់ទំ្ន្ខសខគមវជិាមាន្ 

2. ការចាបា់ន្ ន្ិខង្គ្បើគ្ាសជ់ំនញែមីៗ 

3. ការចាត់វធិាន្ការ ង្ដើមបីបំង្ពញតគ្មូវការរបស់ពួកង្រ 

ត ើជំនាញមុខងារជាអវ ី? 
ជាជាខគ្គន់្ដតដឹខថាកូន្របស់អ្នកមាន្ជំនញអ្វ ីខ្ល ះ ង្យើខច្ខ់ដឹខពរីង្បៀបដដលពួកង្រកពំុខង្គ្បើជំនញទាខំង្ន្ះង្ពញមួយដែៃ ង្ដើមបី

សង្គ្មច្នូ្វអ្វ ីដដលមាន្អ្តថន្័យសគ្មាបពួ់កង្រ។ ជាឧទាហរណ៍ វាសខំ្ន់្ដដលគ្តវូដឹខថា ង្តើកូន្របស់អ្នកអាច្ន្យិាយាន្ប៉ានុម ន្ពាកយ 

ប៉ាុដន្តវាមាន្អ្តថន្័យជាខង្ន្ះកន ុខការដឹខពរីង្បៀបដដលកូន្ង្គ្បើពាកយង្ដើមបីគ្ាប់អ្នកថាពួកង្រច្ខា់ន្អាហារ ឬង្ៅង្ ម្ ះរបូភាពង្ៅ

កន ុខង្សៀវង្ៅ។ 

ត ើអវ ីតៅជាមមកធាងននការសតរមចចិ ត? 
ដមកធាខការដន្ការសង្គ្មច្ច្ិតតន្ឹខជួយអ្នក ន្ិខគ្កមុរបស់អ្នកង្គ្ជើសង្រសីច្ង្មល ើយដដលពិពណ៌នាន្គ្តមឹគ្តវូបំផតុអ្ំពីរង្បៀបដដល 

កូន្របស់អ្នកកំពខុង្ធវ ីង្ៅកន ុខដផនកទាខំបីដដលាន្រាយខ្ខង្លើ ង្បើង្គ្បៀបង្ធៀបង្ៅន្ឹខកមុារដដទ្ង្ទ្ៀតដដលមាន្អាយុគ្សករគន ។ ង្យើខ 

ន្ឹខង្គ្បើគ្ាសព់័តម៌ាន្ង្ន្ះង្ដើមបីសង្គ្មច្ថាង្តើង្សវាកមមអ្វ ីន្ខឹបំង្ពញតគ្មូវការរបសអ់្នក ន្ខិបង្ខេ ើតដផន្ការសគ្មាប់អ្នក ន្ិខកូន្របស ់

អ្នក។ 

អវ ីមែលរ វូចងចតំៅតេលតរបើមមកធាងននការសតរមចចិ ត 
• រិតអ្ពំីរង្បៀបដដលកមុារង្គ្បើជំនញមុខ្ងារ ង្ដើមបចូី្លរមួកន ុខសកមមភាពគ្បចាំដែៃង្ៅទ្ីកដន្លខខ្ុសៗគន  ន្ិខជាមួយមន្សុេ

ង្ផេខៗគន ។  

• ច្ង្មល ើយដដលគ្កមុង្គ្ជើសង្រសីរួរដតឆុ្ះបញ្ញច ខំពមីុខ្ងាររបស់កូន្អ្នកង្ោយដផែកង្លើ៖ 

o ការរពំឹខទ្កុសគ្មាប់កូន្របសអ់្នកង្ៅកន ុខបរបិទ្ជាក់លាកមួ់យ។ ង្គ្បើការរពំឹខទ្កុដន្វបបធមគ៌្រួសាររបស់អ្នក  
ង្ដើមបីសង្គ្មច្ថាង្តើកូន្របសអ់្នកង្ធវកីារង្ៅកគ្មិតដដលរំពខឹទុ្កសគ្មាប់វយ័របស់ពួកង្រង្ៅផទះដដរឬង្ទ្។  

o ការង្គ្បើគ្ាសប់ង្ច្ចកវទិ្ាជំនួ្យ/ការបន្ារំបស់ពួកង្រ (ឧបករណ៍ជំនួ្យការសាត ប ់ដវ៉ែន្តា ឧបករណជ៍ំនួ្យការច្លត័។

ល។) ង្ៅង្ពលដដលមាន្ជាទូ្ង្ៅ។ មុខ្ងារជាក់ដសតខរបសពួ់កង្រកន ុខបរបិទ្ង្ផេខៗ មិន្ង្ធវ ីការកន ុខកាលៈង្ទ្សៈដ៏លែ ង្ទ្ 

គ្បសិន្ង្បើគតម់ាន្បង្ច្ចកវទិ្ា។ 

o វយ័របស់កូន្អ្នក ង្ទាះបីជាពួកង្រង្កើតមនិ្គ្រប់ដខ្ក៏ង្ោយ។  



 
 

 

CHILD OUTCOME SUMMARY (សង្ខេបលទ្ធផលកុមារ, COS) សន្ល ឹកកិច្ចការង្រៀបច្ំគ្រួសារ 

EARLY SUPPORT FOR INFANTS AND TODDLERS (ការគំគ្ទ្ដំបូខសគ្មាប់ទារក 

និ្ខកុមារតូច្ៗ, ESIT) 

សនល ឹកកិចចការររួសារ៖ សូមតមើលការអភិវឌ្ឍរបស់កូនខ្ញ ំ 

សនល ឹកកិចចការតនេះនឹងជួយអនកឱ្យរិ អំេីចំណុចខ្ល ងំ និងឱ្កាសសរាប់ការលូ លាស់របស់ 

កូនអនក 
បំង្ពញច្ង្នល ះខ្ខង្គ្កាមជាមួយន្ខឹអ្វ ីដដលអ្នកាន្ង្ ើញកូន្របសអ់្នកង្ធវ ីង្ៅកន ុខដផនកមុខ្ងារទាខំបីដន្ការអ្ភវិឌ្ឍង្ន្ះ។ ពចិារណា

ពីជំនញដដលកូន្របស់អ្នកមាន្នង្ពលបច្ច ុបបន្ន  ន្ខិ ជនំញដដលអ្នកមាន្អារមមណ៍ថាសារៈសខំ្ន្ស់គ្មាបកូ់ន្របស់អ្នកកន ុខការង្រៀន្

សូគ្ត។ វាសខំ្ន្់ថាអ្វ ីដដល អ្នក ដឹខ ន្ខិង្ជឿអ្ំពកូីន្របសអ់្នកគ្តវូាន្ោក់បញ្ច លូង្ៅកន ុខការវាយតដមល  ន្ខិការពភិាកាគ្កមុ IFSP។ 

 រតបៀបមែលកូនរបស់ខ្ញ ំ… ចំណុចខ្ល ងំរបស់កូនខ្ញ ំរឺ… ឱ្កាសសរាប់ការលូ លាស់រឺ… 
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• ទាក់ទ្ខជាមួយអ្នកដដទ្ 

• បងាា ញអារមមណ៍ 

• ង្ឆល ើយតបង្ៅន្ឹខការប៉ាះ 

• បន្តចាបអ់ារមមណ៍ង្លើសកមម

ភាពជាមួយមន្ុសេមាន ក ់

ង្ទ្ៀត 

• បន្តពសីកមមភាពមួយង្ៅ 

សកមមភាពមួយង្ទ្ៀត 

• គ្បគ្ពតឹតង្ៅង្ពលដដលពួកង្រ

ច្ខា់ន្ការចាប់អារមមណ៍

ដែម 

• ដសវ ខយល់ពីទ្មាល ប ់ន្ខិការ 

រំពឹខទ្កុ 

• ង្លខង្ៅវញិង្ៅមក 

• ង្ោះគ្សាយការខ្កច្តិត 
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• ង្គ្បើពាកយង្ៅកន ុខបរបិទ្ 

គ្បចាំដែៃ 

• ង្ោះគ្សាយបញ្ញា  (ង្ៅរកវតថ ុ

ដដលពួកង្រមនិ្អាច្ង្្ខ

ដល)់ 

• ដសវ ខយល់ ន្ិខ/ឬង្ឆល ើយតប

ង្ៅន្ឹខការដណនំ ន្ិខសំង្ណើ 

• ង្ធវ ីគ្តាប់តាមអ្នកដដទ្ 

• ង្ឆល ើយសំណួរ 

• ង្គ្បើង្សៀវង្ៅ របូភាព វតថ ុ 

  



 
 

 

CHILD OUTCOME SUMMARY (សង្ខេបលទ្ធផលកុមារ, COS) សន្ល ឹកកិច្ចការង្រៀបច្ំគ្រួសារ 

EARLY SUPPORT FOR INFANTS AND TODDLERS (ការគំគ្ទ្ដំបូខសគ្មាប់ទារក 

និ្ខកុមារតូច្ៗ, ESIT) 
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 • យកច្តិតទ្កុោក់ង្លើតគ្មូវ

ការមូលោា ន្ 

• អ្ន្ញុ្ញា តឱ្យអ្នកដឹខពីអ្វ  ី

ដដលពួកង្រច្ខ់ាន្ ន្ខិ 

គ្តវូការ 

• បងាា ញការយល់ដឹខពីង្គ្គះ

ថាន ក ់

• ង្ធវ ីឲ្យរាខកាយរបស់ពួកង្រ

ផ្លល ស់ទ្ីពកីដន្លខមួយង្ៅ 

កដន្លខមួយង្ទ្ៀត 

• ង្គ្បើដដរបស់ពួកង្រង្ដើមប ី

ង្លខរបស់ង្កមខង្លខ 

  

សំណួរបមនែមមែលរ វូេិចរណា 

• ង្តើកូន្របស់ខំុ្្រកីរាយន្ខឹសកមមភាព 

ឬមន្ុសេណាខ្លះ? 

• ង្តើកូន្របស់ខំុ្្គ្ាប់ខំុ្្ង្ោយរង្បៀប

ណាថាពួកង្រចូ្លច្ិតតអ្វ ី? 

• ង្តើង្ៅង្ពលណាដដលកូន្ខំុ្្ង្ច្ះសហ

ការខ្ល ំខបំផុត? 

• ង្តើអ្វ ីង្ធវឱី្យកូន្ខំុ្្សៃ ប់ច្ិតត? 

• ង្តើកូន្របស់ខំុ្្មិន្ចូ្លច្តិត 

សកមមភាព ឬមន្សុេណាខ្លះ? 

• ង្តើកូន្របស់ខំុ្្គ្ាប់ខំុ្្ង្ោយរង្បៀប

ណាថាពួកង្រមិន្ចូ្លច្តិតអ្វ ?ី 

• ង្តើអ្វ ីង្ធវឱី្យកូន្ខំុ្្ភ័យខ្ល ច្? 

• ង្តើអ្វ ីង្ធវឱី្យកូន្ខំុ្្ខ្កច្ិតត? 

 


