
គ្រោះ��ះ�ថ្នាាះក់់នៃ�ថ្នាាះ�  
Fentanyl 

ហាះ�ិភ័័យនៃ�កាះរប៉ះះ�ពាះល់់នៃ�ថ្នាាះ� fentanyl ចំ�គ្រោះពាះ�
ក់ម្មមក់រ�ិគ្រោះ�ះជិិត
កម្មមករនិិយោ�ោជិិតអាោចប៉ះះ�ពាោល់់ជាោម្មួយថ្នាំំោ� fentanyl តាោម្មរយៈម្មុ�ល់ 
ប៉ះះ�ស្បែ�ែក កាោរស្រូ�ូប៉ះចូល់ កាោរហិិត ឬប៉ះះ�និឹងភំ្នាោ�រំអិិល់ដូូចជាោស្បែ�ំក ឬ
ស្រូចម្មះ�។ កម្មមករនិិយោ�ោជិិតទំ�និងជាោកាោនិ់ស្បែតប៉ះះ�ពាោល់់ជាោម្មួយ fentanyl 
តាោម្មរយៈកាោរប៉ះះ�ពាោល់់ស្បែ�ែករយៈយោ�ល់ខ្លីី�។ អិំកយោ�ី�យតប៉ះ�យោ��ះោ�
ប៉ះន្ទាាោនិ់មាោនិឱកាោ�តិចតួចប៉ះ�ផុះតកំ�ងកាោរប៉ះះ�ពាោល់់ស្បែ�ែកតាោម្មម្មយោ�ោបាោយ
ស្បែប៉ះប៉ះគ្លីី�និិក។

ស្រូប៉ះ�ិនិយោប៉ះ�កម្មមករនិិយោ�ោជិិតយោស្រូប៉ះ�ស្រូបាោ�់និ�តិវិ�ិ��ម្មស្រូ�ប៉ះ និិងកាោរ
ស្រូប៉ះះងស្រូប៉ះយ័តំជាោ�កល់ យោន្ទាោ��ួកយោគ្លីទំ�និងជាោម្មិនិ�ូវិស្រូតូវិបាោនិប៉ះះ�ពាោល់់
តាោម្មរយៈកាោរស្រូ�ូប៉ះចូល់ កាោរហិិត ឬម្មុ�ល់យោ��យ។

សញ្ញាា�នៃ�កាះរ�តូវជាះតិនៃ�ថ្នាាះ� fentanyl រួម្មមាះ�៖
• កាោរវិយោងេងស្មាមោរត�

• ស្រូប៉ះស្រូ��ស្បែ�ំក (កូនិស្រូកម្មះ�) រួម្មតួច

• �ិបាោកដូកដូយោងើ�ម្ម ធី្លាោក់ទំឹកចិតត ឬកាោរក�ន្ទាតោក់

• ងងះយយោដូក

• កាោរបាោត់ប៉ះង់ស្មាមោរត�

• ចយោ�ោោរ/កោ�ត

កំ�ងករណី�មាោនិកាោរប៉ះះ�ពាោល់់និឹងថ្នាំំោ� fentanyl និិងកាោរយោល់ចយោចញនិូវិ
យោ�ោគ្លី�ញ្ញាា�ទាំោ�ងយោនិ� �ូម្មយោ�ោទំូរ��ាយោ�ោយោល់ខ្លី (800) 222-1222  
យោដូ�ម្មែ�និិ�ោយជាោម្មួយ ម្មជិឈម្មណ្ឌឌល់ថ្នាាះ�ពុុល់រដ្ឋឋ Washington។

កាះរប៉ះង្កាាះរ
កាោរប៉ះ�ាោរយោ�ោយកាោរយោស្រូប៉ះ�ថ្នាំំោ� fentanyl យោល់��ដូូ�ពាោក់�័និធនិឹងកាោរ
ស្រូប៉ះះងស្រូប៉ះយ័តំដូូចជាោ៖

• កាោរយោចៀ�វាោងយោស្រូគ្លីឿងយោញៀនិល់ក់តាោម្មផុី�វិទាំោ�ងអិ�់

• កះ�យោល់ប៉ះយោល់����ដូូ�ថ្នាំំោ�ស្បែដូល់បាោនិក�ណីត់

• កះ�លាោយថ្នាំំោ�

• កាោរ�ិភ្នាោកាជាោម្មួយយោវិជិុប៉ះណីិិតរប៉ះ�់អិំកអិ���ជិយោស្រូម្ម��នៃនិ
កាោរស្រូគ្លីប៉ះ់ស្រូគ្លីងកាោរឈឺឺចាោប៉ះ់យោផុេងយោទំៀត

• កាោរមាោនិថ្នាំំោ� Narcan យោ�ោយោល់�នៃដូយោស្រូពាោ�វាោជាោកាោរ�ោបាោល់ប៉ះន្ទាាោន់ិ
�ស្រូមាោប៉ះ់កាោរយោស្រូប៉ះ�យោល់��ដូូ�។

សាះវតាះរ
កាោរយោស្រូប៉ះ�ស្រូបាោ�់ និិងយោស្រូប៉ះវាាោ�ង់នៃនិថ្នាំោំ� fentanyl បាោនិយោក�និយោ��ង�ះោង
ខ្លាំីោ�ងកំ�ងប៉ះះះន្ទាមោនិឆ្នាំំោ�ថ្មីម�ៗយោនិ� យោ�ោយម្មនិះ�េជាោយោស្រូច�និមិ្មនិដឹូងថ្នាំោ�ួកយោគ្លី
ក��ះងយោស្រូប៉ះ�ថ្នាំោំ� fentanyl យោទំ។ ថ្នាំំោ� Fentanyl មាោនិស្រូប៉ះ�ិទំធភ្នាោ�ខ្លាំីោ�ង
ជាោងយោហិរាូអីិ�និ 50 ដូង និិងខី្លាំោ�ងជាោងថ្នាំោំ�ម្មះូហិេ�និ 100 ដូង។ 

ល់ទំធភ្នាោ�ស្បែដូល់ម្មនិះ�េយោផុេងយោទំៀតនិឹងប៉ះះ�ពាោល់់យោ�ោយអិយោចតន្ទាោ
ជាោមួ្មយថ្នាំំោ� fentanyl យោក�និយោ��ងជាោមួ្មយនិឹងកាោរយោស្រូប៉ះ�ស្រូបាោ�់ និិង
វិតតមាោនិរប៉ះ�់វាោ។ និិយោ�ោជិិតអាោចចាោត់វិធិ្លាោនិកាោរ�ះវិតិិភ្នាោ�មួ្មយច�នួិនិ 
យោដូ�ម្មែ�កាោត់ប៉ះនិយិហាោនិិ�័យនៃនិកាោរប៉ះះ�ពាោល់់ថ្នាំំោ� fentanyl។

គ្រោះតើថ្នាាះ� fentanyl គឺឺជាះអ្វីី�?
ថ្នាំំោ� Fentanyl គ្លីឺជាោអាោយោ�ៀនិ��យោ�ោគ្លីដូ៏មាោនិឥទំធិ�ល់ស្បែដូល់ស្រូ�យោដូៀង
និឹងម្មះូហិេ�និ។ យោវិជិុប៉ះណិិីតបាោនិយោចញយោវិជិុប៉ះញ្ញា�ុឱយវាោ�ស្រូមាោប់៉ះកាោរ
�ោបាោល់កាោរឈឺឺចាោប់៉ះស្រូ�ួចស្រូស្មាោវិ ប៉ះះះស្បែនិតវាោក៏ស្រូតូវិបាោនិប៉ះយោងា�តយោ��ងយោ�ោយ
ខ្លីះ�ចាប៉ះ់ និិងស្បែចកចាោយយោ�ោយោល់�ទំ�ផុារងងឹតជាោថ្នាំោំ��ោបាោល់ផុងស្បែដូរ។ 
យោស្រូ�ោ�ថ្នាំំោក់នៃនិថ្នាំោំ� fentanyl យោក�និយោ��ងយោ�ោយោ�ល់ស្បែដូល់វាោស្រូតូវិបាោនិយោគ្លី
យោស្រូប៉ះ�ជាោមួ្មយស្មាោរធ្លាោតះយោផុេងយោទំៀត រួម្មមាោនិ យោហិរាូអីិ�និ កូកាោអីិ�និ និិងយោម្មត�
យោហិេតាោម្ម�និ។

DCYF ម្មិនិយោរើ�យោអិ�ង និិងផុដល់់ល់ទំធភ្នាោ�ទំទំួល់បាោនិកម្មមវិិ�� និិងយោ�វាោកម្មមរប៉ះ�់ខ្លីី� និយោ�ម��ំោ

ដូល់់ម្មនិះ�េទាំោ�ងអិ�់យោ�ោយម្មិនិគិ្លីត��ជិនិជាោតិ �ណ៌ី�ម្មែ�រ យោយនិឌ័័រ ស្មាោ�ន្ទាោ ជិ�យោនិឿ 

ស្មាិោនិភ្នាោ�អាោពាោហិ៍�ិពាោហិ៍ យោដូ�ម្មក�យោណី�តជាោតិស្មាោ�និ៍ ទំ�យោន្ទាោរផុី� វិយោ�ទំ អាោយះ ស្មាិោនិភ្នាោ�

អិត�តយះទំធជិនិ ឬមាោនិ�ិកាោរភ្នាោ�ផុី� វិកាោយ �ិកាោរភ្នាោ�វិិញ្ញាា�ណី ឬ�ិកាោរភ្នាោ�ផុី� វិចិតតយោ��យ។ 

ស្រូប៉ះ�ិនិយោប៉ះ�អិំកចង់បាោនិចាប៉ះ់ចម្មីងយោ�ោយឥតគ្លីិតនៃថ្មីីនៃនិកាោរយោចញផុាយយោនិ�ជាោទំស្រូម្មង់ ឬ

ភ្នាោស្មាោយោផុេងយោទំៀត DCYF Constituent Relations (ទំ�ន្ទាោក់ទំ�និង��ខ្លាំោនិ់រប៉ះ�់ 
DCYF) តាោម្មយោល់ខ្លី 1-800-723-4831 ឬយោផុើ�អិី� ស្បែម្មល់យោ�ោ  
communications@dcyf.wa.gov។
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កាះរ�ប៉ះុង�ប៉ះយ័តាសុវតិិភាះពុ
• យោចៀ�វាោងកាោរញ៉ាំ�ោ� ផុឹកស្រូស្មាោ ជិក់បាោរើ ឬយោស្រូប៉ះ�ប៉ះនិាប៉ះ់ទំឹកយោ�ោក 

ស្បែនិីងស្បែដូល់ថ្នាំំោ� fentanyl ស្រូតូវិបាោនិយោគ្លីដូឹង ឬ�ងេ័យ។

• ប៉ះន្ទាាោប៉ះ់��ចាោប៉ះ់កាោនិ់នៃផុាស្បែដូល់កខ្លីេក់ �ូម្មយោចៀ�វាោងយកនៃដូ 
ប៉ះះ�ស្បែ�ំក មាោត់ ឬស្រូចម្មះ�។

• យោដូ�ម្មែ�កាោត់ប៉ះនិិយយោស្រូ�ោ�ថ្នាំំោក់នៃនិកាោរប៉ះះ�ពាោល់់ វាោម្មិនិស្រូតូវិ 
បាោនិស្បែណីន្ទាោ�ឲ្យយយោ�េ�យោត�ដយោ�ោយយោស្រូប៉ះ�ថ្នាំំោ� fentanyl ឬថ្នាំំោ� 
ស្បែដូល់ស្រូ�យោដូៀងនិឹងថ្នាំំោ� fentanyl ប៉ះ�ផុះត។

• យោចៀ�វាោងកាោរយោ�េ�យោត�ដ ឬ�កម្មមភ្នាោ�ចាោប៉ះ់កាោនិ់ណាោម្មួយ 
ស្បែដូល់អាោចប៉ះណាាោល់ឱយថ្នាំំោ� fentanyl �ីងតាោម្មខ្លីយល់់  
យោហិ�យស្រូតូវិកាោរពាោក់ PPE និិងប៉ះះគ្លីះល់ិកស្បែដូល់មាោនិ 
�ម្មតិភ្នាោ�ប៉ះស្បែនិិម្មយោទំៀត។

• ប៉ះន្ទាាោប៉ះ់��កាោរប៉ះះ�ពាោល់់ថ្នាំំោ� fentanyl ស្បែដូល់អាោច 
យោក�តមាោនិ និិងម្មះនិយោ�ល់ចាោកយោចញ��កស្បែនិីងយោក�តយោហិតះ  
�ូម្មលាោងនៃដូជាោម្មួយស្មាោប៉ះីូ និិងទំឹកភ្នាីោម្ម។

• កះ�យោស្រូប៉ះ�ទំឹកអិួស្មាោស្បែវិាល់ ឬទំឹកលាោងនៃដូយោ�ោយោល់� ស្បែ�ែកស្បែដូល់ 
�ីងយោម្មយោ�ោគ្លី។

គ្រោះ�ះគឺសញ្ញាា�នៃ�កាះរគ្រោះ�ប៉ះើថ្នាាះ� fentanyl ហួួសក់�ម្មិត
យោ�ោគ្លី�ញ្ញាា�នៃនិកាោរយោស្រូប៉ះ� fentanyl ហិួ�កស្រូម្មិតរួម្មមាោនិ៖

• កងេ�ចល់ន្ទាោ
• កាោរឈឺីក់ស្បែដូល់អាោចយោក�តមាោនិ
• ��យោ�ងស្បែស្រូ�ក ឬស្រូ�ម្មះក
• ម្មិនិអាោចភ្នាើោក់បាោនិ
• ស្បែ�ែកយោ��ងស្រូតជាោក់�ោិត
• ស្រូប៉ះស្រូ��ស្បែ�ំករួម្មតូច
• កាោរដូកដូយោងើ�ម្មយឺត ឬម្មិនិដូកដូយោងើ�ម្ម
• កាោរបាោត់ប៉ះង់កាោរ�ស្រូម្មប៉ះ�ស្រូម្មួល់
• ប៉ះប៉ះូរមាោត់ និិងស្រូកចកយោ��ងយោខ្លីៀវិ
• កាោរនិិ�ោយ��ល់ៗជាោប៉ះ់�ំោរដូឹក ឬស្រូចប៉ះូកស្រូចប៉ះល់់

�ូម្មយោ�ោទំូរ��ាយោ�ោយោល់ខ្លី 911 ឬស្បែ�េងរកជិ�និួយស្បែផុំកយោវិជិុស្មាោស្រូ�ដ 
ភ្នាីោម្មៗ ស្រូប៉ះ�ិនិយោប៉ះ�អិំក�ងេ័យថ្នាំោមាោនិនិរណាោមាំោក់បាោនិ 
យោល់ប៉ះថ្នាំំោ� fentanyl ឬថ្នាំំោ�អាោយោ�ៀនិយោផុេងយោទំៀត។ អិំកណាោស្បែដូល់ 
ប៉ះ�ើោញយោ�ោគ្លី�ញ្ញាា�នៃនិកាោរយោស្រូប៉ះ�ស្រូបាោ�់ថ្នាំំោ�អាោយោ�ៀនិយោល់��កស្រូម្មិត 
គ្លីួរស្បែតស្រូតូវិបាោនិផុតល់់ថ្នាំំោ� Narcan។ យោ�ោយ�ិចាោរណាោថ្នាំោយោត�ថ្នាំំោ� 
fentanyl អាោចមាោនិស្រូប៉ះ�ិទំធភ្នាោ�ខ្លាំីោ�ងប៉ះះះនិណាោ ជិួនិកាោល់ស្រូតូវិ 
យោល់ប៉ះថ្នាំំោ� Narcan ជាោយោស្រូច�និដូូ�យោដូ�ម្មែ�យោ�េ�ឲ្យយម្មនិះ�េមាំោក់មាោនិ 
ដូយោងើ�ម្មដូូច�ម្មមតាោវិិញ។




