
ESIT 视力和听力
筛查：
三种方法家庭指南

再小的孩子也需要进行视力和听
力筛查。 

为什么要检查视力和听力？
视力和听力是孩子了解这个世界的
重要途径。尽早发现听力和视力问题
将有助于孩子的成长发展。您可以早
发现、早治疗。

三种方法是什么？
三种方法指您的 ESIT（Early Support 
for Infants and Toddlers（婴幼儿早
期支持））提供者检查您孩子的视力
和听力问题的方法。该检查并非正式
检查，不能代替耳科或眼科医生进行
的全面评估。三种方法可以帮助我们
了解您的孩子是否需要进行全面的
视力或听力评估。 

三种方法的具体内容有哪些？
您的 ESIT 提供者将： 
• 与您谈论您可能担忧的孩子的视力和听力问题。
• 查看您的孩子在玩耍和进行日常活动时如何运用视力和听

力。
• 查看孩子的医疗记录。并询问您医生告知您的关于孩子健康和

成长的情况。 

完成三种方法后会发生什么？
如果您对孩子的视力或听力有任何担忧，可以与您的 ESIT 提供
者制定随访计划。该计划可能包括医疗服务提供者进行的评估
和/或 ESIT 提供者提供的专业教学。 

需要支付多少费用？
您无需支付任何费用。三种方法是免费 ESIT 评估流程的一环。 

还有其他问题？
我们致力于为您提供支持，帮助您的孩子健康成长。 如果您有任
何问题，请咨询您的 ESIT 提供者。
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