
Dépistage visuel et 
auditif de l'ESIT :
Un guide familial pour 
une approche en  
trois volets

Aucun enfant n'est trop jeune pour  
passer un test de dépistage de troubles  
visuels et auditifs. 

Pourquoi examiner le vue et 
l'ouïe ?
La vue et l'ouïe sont des moyens essentiels 
que les enfants utilisent pour apprendre 
à connaître le monde qui les entoure. La 
détection précoce des troubles auditifs et 
visuels aidera votre enfant à se développer. 
Vous obtiendrez l'aide dont vous avez 
besoin, dès le début.

Qu'est-ce que l'approche en trois 
volets ?
L'approche en trois volets désignes la façon 
dont votre prestataire ESIT (Early Support for 
Infants and Toddlers (soutien précoce aux 
nourrissons et aux tout-petits)) examinera 
les problèmes de vue et d'audition de votre 
enfant. Il ne s'agit pas d'un test formel et 
il ne doit pas se substituer à un examen 
complet par un ophtalmologiste ou un 
ophtalmologue. L'approche en trois volets 
nous aidera à déterminer si votre enfant 
a besoin d'une évaluation complète de sa 
vision ou de son audition. 

Que se passe-t-il au cours de l'approche en trois volets ?
Votre prestataire ESIT : 

• vous entretient sur les préoccupations concernant la façon dont 
votre enfant voit et entend.

• observe comment votre enfant utilise sa vue et son ouïe lorsqu'il 
joue et effectue ses activités quotidiennes.

• consulte le dossier médical de votre enfant. Il vous demandera 
ce que votre médecin vous a dit au sujet de la santé et de la 
croissance de votre enfant. 

Que se passe-t-il après l'approche en trois volets ?
Si la façon dont votre enfant voit ou entend pose problème, vous et 
votre prestataire ESIT établirez un plan de suivi. Ce plan peut inclure 
une évaluation par des prestataires médicaux et/ou un enseignement 
spécialisé par un prestataire ESIT. 

Combien cela coûte-t-il ?
Vous n'avez rien à débourser. Cette approche en trois volets fait 
partie du processus d'évaluation gratuite d'ESIT. 

D'autres questions ?
Nous nous engageons à vous aider à faire grandir votre enfant. Si vous 
avez des questions, n'hésitez pas à les poser à votre prestataire ESIT.
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