
ESIT विज़न व श्रवण 
जाचँ: 
तीन-आयामी पहुुँच (Three-
pronged approach) के 
लिए एक फ़ैमिली गाइड

कोई भी बच्चा इतना छोटा नही ंहोता  
कि उसकी दृष्टि और श्रवण शक्ति की  
जाचँ न की जा सके। 

दृष्टि और श्रवण शक्ति की जाचँ क््यो ों करनी 
चाहिए?

दृष्टि और श्रवण वे ज़रूरी तरीके हैैं जिनके द्वारा बच्चे 
अपनी दनुिया के बारे मेें सीखते हैैं। श्रवण शक्ति और 
दृष्टि संबंधी चिंताओ ंका जल्द पता लगाने से आपके बच्चे 
के विकास मेें मदद मिलेगी। आपको शुरू से ही वो मदद 
मिल जाएगी जिसकी आपको ज़रूरत है। 

तीन-आयामी पहुुँच क्या होता है?
तीन-आयामी पहुुँच वो होता है जिसमेें आपका 
ESIT (Early Support for Infants and 
Toddlers (शिशुओ ंऔर बच््चो ों के लिए प्रारंभिक 
सहायता)) प्रोवाइडर आपके बच्चे की दृष्टि और श्रवण 
शक्ति से संबंधित चिंताओ ंकी जाचँ कैसे करेगा। ये कोई 
औपचारिक टेस्ट नही ंहै और कान या नेत्र चिकित्सक से 
पूर््ण मलू््याांकन की जगह नही ंले सकता। तीन-आयामी 
पहुुँच हमेें ये जानने मेें मदद करेगी कि क्या आपके बच्चे 
को पूरे विज़न या श्रवण मूल््याांकन की ज़रुरत है। 

तीन-आयामी पहुुँच के दौरान क्या होता है?
आपका ESIT प्रोवाइडर: 

•	 आपसे उन चितंाओ ंके बारे मेें बात करेगा जो आपके बच्चे के देखने और सुनने के तरीके के बारे मेें हो 
सकती हैैं।

•	 देखेगा कि आपका बच्चा खेलत ेसमय और रोज़मर््ररा की चीज़ेें करत ेसमय अपने विज़न और श्रवण 
शक्ति का इस्तेमाल कैसे करता ह।ै

•	 आपके बच्चे के मेडिकल रिकॉर््ड देखेगा। वो आपसे इस बारे मेें पूछेगा कि आपके डॉक्टर ने आपके 
बच्चे के स्वास्थ्य और विकास के बारे मेें आपको क्या कहा। 

तीन-आयामी पहुुँच के बाद क्या होता है?
अगर इससे संबंधित कोई चितंा ह ैकि आपका बच्चा कैसे देखता या सुनता है, तो आप और आपका 
ESIT प्रोवाइडर एक फ़ॉलो-अप प्लान बनाएँगे। इस प्लान मेें मेडिकल प्रोवाइडर््स द्वारा मूल््याांकन और/या 
ESIT प्रोवाइडर द्वारा ख़ास शिक्षण शामिल हो सकता है। 

इसकी कीमत कितनी है?
ये आपके लिए निःशुल्क है। ये तीन-आयामी पहुुँच मुफ़्त ESIT मूल््याांकन प्रक्रिया का हिस्सा ह।ै 

और कोई सवाल हैैं?
हम आपके बच्चे के विकास मेें मदद करने के लिए आपको सपोर््ट करने के लिए प्रतिबद्ध हैैं। अगर आपके 
कोई सवाल हैैं, तो कृपया अपने ESIT प्रोवाइडर से पूछेें।
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