
Examen ESIT de la 
audición y la vista:
Una guía para la familia 
sobre el enfoque 
tridimensional

Este examen puede hacerse incluso  
a los niños más pequeños. 

¿Por qué controlar la audición  
y la vista?

La audición y la vista son formas 
importantes en que los niños conocen 
el mundo. Encontrar problemas de la 
audición y la vista a temprana edad 
ayudará al desarrollo de su hijo. Recibirá 
la ayuda que necesita desde un principio. 

¿Qué es el enfoque tridimensional?
El enfoque tridimensional es la manera 
en que su proveedor de ESIT (Early 
Support for Infants and Toddlers 
(Apoyo Temprano para Bebés y Niños 
Pequeños)) verificará si su hijo tiene 
problemas de la audición o la vista. Este 
no es un examen formal y no reemplaza 
una evaluación completa por parte de 
un médico especializado en audición 
o vista. El enfoque tridimensional nos 
ayudará a saber si su hijo debe hacerse 
una evaluación completa de la audición 
o la vista. 

¿Qué ocurre durante el enfoque tridimensional?
Su proveedor de ESIT hará lo siguiente: 

• Hablará con usted sobre las preocupaciones que pueda tener 
sobre la audición y la vista de su hijo. 

• Observará cómo su hijo ve y oye mientras juega y hace  
actividades cotidianas. 

• Examinará los registros médicos de su hijo. Le preguntará lo que  
su médico le haya informado sobre la salud y el crecimiento de  
su hijo. 

¿Qué ocurre después del enfoque tridimensional? 
Si existe alguna preocupación acerca de la audición o la vista de su 
hijo, su proveedor de ESIT hará un plan de seguimiento junto con 
usted. El plan podría incluir una evaluación por parte de proveedores 
médicos o educación especializada ofrecida por un proveedor de ESIT.  

¿Cuánto cuesta?
No le costará nada. El enfoque tridimensional es parte de nuestro 
proceso de evaluación gratuito de ESIT.  

¿Tiene alguna pregunta?
Nos comprometemos a ayudarle a que su hijo crezca. Si tiene alguna 
pregunta, consulte con su proveedor de ESIT.
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