
¿Qué son los servicios integrales en el Early 
Childhood Education and Assistance Program 
(Programa de Asistencia y Educación de la 
Primera Infancia, ECEAP)?
Los servicios integrales en el ECEAP están diseñados para acoger tanto al niño 
como a la familia en su totalidad, y para apoyar y responder a sus circunstancias 
y necesidades individuales. El ECEAP presta estos servicios bajo un paraguas: 
educación Birth-PreK, apoyo familiar, participación de las familias, salud, salud 
mental, y nutrición. Los servicios que brindan apoyo a la familia en su totalidad  
han demostrado que impactan en el desarrollo del niño y en la capacidad de la familia 
para ayudar al niño a crecer y desarrollarse. Estos servicios respaldan mejores resultados 
económicos, educativos y de salud.

	 Educación Birth-PreK
•	 Plan de estudios culturalmente relevante  

y basado en investigación. 
•	 Planificación y enseñanza individualizadas. 
•	 Evaluación de desarrollo.
•	 Evaluación continua que sigue el progreso del niño en 

las dimensiones y los objetivos de aprendizaje.
•	 Prácticas y entornos inclusivos que apoyan el acceso 

para los niños.
•	 Las familias trabajan en conjunto con los maestros 

para desarrollar metas de aprendizaje basadas en las 
fortalezas, las habilidades y las necesidades del niño. 

	 Apoyo familiar
•	 Visitas de apoyo familiar utilizando 

el enfoque Mobility Mentoring ® 
(Asesoramiento en materia de 
movilidad) para crear metas 
impulsadas por las familias.

•	 Apoyos personalizados y hechos  
a la medida de cada familia. 

•	 Recursos y remisiones que 
responden a las necesidades 
familiares.

•	 Se proporciona un espacio  
seguro donde los padres 
pueden ser ellos mismos a fin de 
compartir y construir relaciones.



	 Participación de las familias
•	 Fortalecimiento de las conexiones entre la escuela y la  

casa que mejoran y apoyan el aprendizaje de los niños. 

•	 Experiencias de liderazgo que dan apoyo a las metas de 
crianza, de la trayectoria profesional y de la vida.

•	 Las oportunidades de participación de las familias  
pueden incluir lo siguiente:

-	 Eventos familiares
-	 Educación para la crianza
-	 Voluntariado en el salón de clases

	 Salud y salud mental.
•	 Conexiones con seguros y centros médicos y odontológicos.

•	 Evaluaciones de salud preventivas, incluidas de la vista y la 
audición.

•	 Conexión con recursos de la comunidad y remisiones para 
vacunas, salud general y necesidades de salud mental de los 
niños.

	 Nutrición
•	 Comidas saludables y nutritivas sin costo.

•	 Aprendizaje sobre refrigerios y alimentos saludables en  
el salón de clases.

•	 Conexión de familias con la comunidad local y recursos 
estatales para alimentos, como lo siguiente:

-	 SNAP 
-	 WIC
-	 Bancos de alimentos

El DCYF no discrimina y provee acceso igualitario a sus programas y servicios a todas las personas sin tener en cuenta la raza, el color, el género, la religión, el credo, el estado civil, el país de origen, la 
orientación sexual, la edad, la condición de veterano o la presencia de cualquier discapacidad física, sensorial o mental. Si desea obtener copias gratuitas de esta publicación en un formato o idioma 
alternativos, comuníquese con DCYF Constituent Relations (Relaciones del Constituyente del DCYF) al 1-800-723-4831 o envíe un correo electrónico a communications@dcyf.wa.gov .
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