
Hordhaca Nidaamka Bixiyaha Kabka  
Daryeelka Caafimaad ee Ilmaha

Yaa laga dabooli 
karaa Daryeelka 

Caafimaad?

• Ku haboonaanshaha caymiska daryeelka caafimaad waa 
qayb ka mid ah Midawga Adeegga Shaqaalaha Caalamiga 
ah (SEIU) 925 Heshiiska Gorgortanka Wadajirka ah (CBA)

• Waxa laga yaabaa inaad ku haboonaato daryeelka 
caafimaadka iyo kabka daryeelka ilkaha hadii aad ka 
diwaangashahatay Bixiyaha Qoyska Guriga (LFH)

• Bixiyahaasha waxa daboolay LFH - xubnaha qoysku xaq 
uma laha daboolista caymiska waqtigan

• Qoysaska, Saaxiibbada, iyo Deriska (FFN) Bixiyeyaashu 
uma qalmaan caymiska daryeelka caafimaad waqtigan

Waa maxay waxa 
la daboolayaa 

oo siday u 
shaqaynaysaa?

Fadlan la soco in xulashooyinka soo socda laga hadli doono ururkaaga shaqaalaha oo aad adiga ku heli karto iyada oo ku 
saleysan sib koodhka 

• Waad u qalmi kartaa Kaiser Permanente ee Washington 
ama caymiska caafimaadka ee Aetna

• Waad u qalmi kartaa adeega Daryeelka Delta ee 
Washington ama Caymiska Adeega Ilkaha ee Willamette

• Bil kasta, DCYF waxay kaa goyn doontaa $ 30 lacagtaada 
caymiska ee Nidaamka Bixinta Adeegga Bulshada (SSPS) 
ee bil kasta la bixiyo

Miyaan buuxiyay 
shuruudaha ku 
haboonaanta?

Waxaad buuxisay shuruudaha ku haboonaanta:

• Ma tahay bixiye guri oo sharciyaysan

• Miyaad haysataa kabka caymis caafimaad oo kale

• Daryeelka carruurta qaata kabka iyo codsashada qaansheegadka biilka 
ee waqtigeeda SSPS

• Codsashada kabka daryeelka caafimaad

Codsiga Kabka 
Caafimaad: 

Diwaangalinta

• Dhamaystir foomka Diwaangalinta Codsiga 
Caafimaadka iyo Kabka Daryeelka Ilkaha  (14-011): 
www.dcyf.wa.gov/forms?field_number_value=14-
011&title

• Foomka diwaangalinta iyo macluumaadka dheeraadka 
ah waxa laga helayaa www.dcyf.wa.gov/services/ssps/
childcarehealthbenefits 

Talaabooyinka aad ku 
Joogtayn karto kabka

• Dalbo qaansheegyo SSPS 15-ka bil kasta oo bishii ka 
horreysay ah

• Ceymiskaaga daryeelka caafimaadka wuxuu qarka u 
saarantahay in lagaa dhaafo haddii aad ku guuldaraysato 
inaad dalbato qaansheegta 15-ka bil kasta

• Caymiskaaga daryeelka caafimaad waa la sii wadi 
doonaa ilaa iyo inta aad ugu yaraan ugu adeegaysay 
kudhawaad afar cunug lixdii bilood ee ugu dambeysay 
ama laba ka mid ah saddexdii bilood ee la soo dhaafay 
oo haddii kale aad xaq u leedahay inaad hesho caymi

Su'aalo? Nagala 
soo xidhiidh

Iimaylka: dcyf.healthcare@dcyf.wa.gov

Wac: 1-866-201-8343 

Boosta:  Qaybta Gobolka Washington  
ee Caruurta, Dhalinyarada, iyo Qoysaska 
Barnaamijka Kabka Daryeelka Caafimaadka Ilmaha 
PO Box 40970 
Olympia, WA 98504-0970
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