
Requisitos de capacitación y cronograma de 
completación
Proveedores de aprendizaje temprano: Utilice este 
documento como un resumen de los requisitos 
de preservicio y capacitación para todos los roles 
que deben completarse dentro de un período 
determinado y durante toda su carrera.

Recuerde:
•	 Los proveedores de aprendizaje temprano y los 

miembros del hogar mayores de 13 años en un 
programa de aprendizaje temprano en un hogar familiar 
deben completar una revisión de antecedentes del 
departamento de conformidad con la WAC 110-06. Para 
obtener información adicional, vaya a http://apps.leg.
wa.gov/wac/default.aspx?cite=110-06 .

•	 Los proveedores de aprendizaje temprano, los 
voluntarios y los miembros del hogar en un programa de 
aprendizaje temprano de un hogar familiar mayores de 
14 años deben proveer documentación firmada dentro 
de los últimos 12 meses por un profesional de atención 
médica con licencia de una prueba o tratamiento de 
tuberculosis (TB) (vea la WAC 110-300-0105, sección 3).

•	 Todos los proveedores deben registrarse en el registro 
laboral electrónico (MERIT) antes de que se les otorgue 
una licencia o antes de trabajar sin supervisión con niños.

Descripción general de los requisitos de 
capacitación
•	 Requisitos de preservicio – WAC 110-300-0105 
•	 Requisitos de capacitación - WAC 110-300-0106 
•	 Capacitación en servicio – WAC 110-300-0107

Tabla 1: Descripción general de los requisitos de capacitación

Rol Requisitos de capacitación Requisitos en servicio

Licenciatario del hogar 
familiar  
Director del centro 
Subdirector  
Supervisor del programa

•	 Orientación sobre licencias (si corresponde)
•	 Conceptos básicos sobre cuidado infantil*
•	 Primeros auxilios/CPR
•	 Patógenos de transmisión sanguínea
•	 Permiso de manipuladores de alimentos (si corresponde)
•	 Sueño seguro (si corresponde)

•	 10 horas de capacitación anual en servicio
•	 Mejora de la calidad del aprendizaje temprano

Maestra principal •	 Conceptos básicos sobre cuidado infantil*
•	 Primeros auxilios/CPR
•	 Patógenos de transmisión sanguínea
•	 Permiso de manipuladores de alimentos (si corresponde)
•	 Sueño seguro (si corresponde)

•	 10 horas de capacitación anual en servicio
•	 Mejora de la calidad del aprendizaje temprano

*Los Conceptos básicos sobre cuidado infantil cubren las capacitaciones mencionadas en la WAC 110-300-0106, secciones 4-7 y 10. Esto incluye lo siguiente: 
Reconocer y denunciar el abuso (0106, sección 4), Preparación para emergencias (0106, sección 5), Prevención del síndrome del bebé sacudido (0106, sección 
6), Atención a niños sin hogar (0106, sección 7), Administración de medicamentos (0106, sección 10 ).

http://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=110-06
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Tabla 1: Descripción general de los requisitos de capacitación

Rol Requisitos de capacitación Requisitos en servicio

Maestra auxiliar •	 Conceptos básicos sobre cuidado infantil*
•	 Primeros auxilios/CPR
•	 Patógenos de transmisión sanguínea
•	 Permiso de manipuladores de alimentos (si corresponde)
•	 Sueño seguro (si corresponde)

•	 10 horas de capacitación anual en servicio
•	 Mejora de la calidad del aprendizaje temprano

Asistente •	 Conceptos básicos sobre cuidado infantil*
•	 Patógenos de transmisión sanguínea
•	 Permiso de manipuladores de alimentos (si corresponde)
•	 Sueño seguro (si corresponde)

10 horas de capacitación anual en servicio

Voluntario – Permanente •	 Patógenos de transmisión sanguínea
•	 Sueño seguro (si corresponde)
•	 Capacitaciones sobre salud y seguridad – Reconocimiento y denuncia 

de abusos, Preparación para emergencias, Atención a niños sin hogar, 
Prevención del síndrome del bebé sacudido (si corresponde)

N/A

Voluntario – Ocasional N/A N/A

*Los Conceptos básicos sobre cuidado infantil cubren las capacitaciones mencionadas en la WAC 110-300-0106, secciones 4-7 y 10. Esto incluye lo siguiente: 
Reconocer y denunciar el abuso (0106, sección 4), Preparación para emergencias (0106, sección 5), Prevención del síndrome del bebé sacudido (0106, sección 
6), Atención a niños sin hogar (0106, sección 7), Administración de medicamentos (0106, sección 10 ).

Cronograma de completación de capacitaciones 
•	 Requisitos de preservicio – WAC 110-300-0105 
•	 Requisitos de capacitación – WAC 110-300-0106

Tabla 2: Cronograma de completación de capacitaciones

Requisito ¿Cuándo se debe completar este requisito de capacitación? ¿Cómo se completa este requisito de capacitación?

Orientación para 
obtener la licencia

•	 Antes de estar a cargo de un programa el 50% o más del tiempo
•	 Este se completa una vez

•	 En línea provisto por DCYF
•	 En persona provisto por DCYF: consulte en línea 

en www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-
providers/licensed-provider/licensing-process

Conceptos básicos 
sobre cuidado 
infantil*

•	 Antes de obtener una licencia
•	 Antes de trabajar sin supervisión con niños
•	 Este se completa una vez

•	 Complete los Conceptos básicos sobre cuidado 
infantil con un entrenador aprobado por el estado, 
provisto en línea por DCYF o en un curso universitario

•	 Complete el ECED&107 Salud, Seguridad y Nutrición 
(parte del Certificado inicial) que cumple con el 
requisito de Conceptos básicos sobre cuidado infantil

Patógenos de 
transmisión sanguínea

•	 Antes de obtener una licencia
•	 Antes de trabajar con niños
•	 Este se completa según lo requerido por el Department of Labor & 

Industries (Departamento de Labor e Industrias)

Consulte con las agencias locales que lo ofrecen

* Si ya está empleado cuando esta regla entre en vigencia, los Conceptos básicos sobre cuidado infantil deben completarse dentro de los tres meses 
posteriores a la fecha en que esta sección entre en vigencia. Todos los empleados nuevos deben completar los Conceptos básicos sobre cuidado infantil antes 
de trabajar sin supervisión con niños.



Tabla 2: Cronograma de completación de capacitaciones

Requisito ¿Cuándo se debe completar este requisito de capacitación? ¿Cómo se completa este requisito de capacitación?

Primeros auxilios/CPR •	 Antes de trabajar sin supervisión con niños
•	 Este se completa según lo requerido por el Department of Labor & 

Industries (Departamento de Labor e Industrias)

Consulte con las agencias locales que lo ofrecen

Permiso de 
manipuladores de 
alimentos

•	 Antes de preparar o servir alimentos a los niños
•	 Esto se completa según lo requiera su departamento de salud local.

Su departamento de salud local

Sueño seguro •	 Antes de obtener una licencia
•	 Antes de cuidar bebés
•	 Este se completa anualmente

Capacitación en línea provista por DCYF

Requisitos de capacitación para voluntarios: Las capacitaciones mencionadas en la WAC 110-300-0106, secciones 4-7 y 10 están incluidas en los Conceptos 
básicos sobre cuidado infantil. Si un voluntario no completa los Conceptos básicos sobre cuidado infantil (que no es un requisito para los voluntarios), un 
voluntario puede completar estas capacitaciones como capacitaciones independientes de forma gratuita en línea a través de DCYF.

Requisitos de capacitación en servicio
WAC 110-300-0107

Recuerde:
•	 Los proveedores de aprendizaje temprano 

completan 10 horas de capacitación anual en 
servicio.

•	 Se requiere la capacitación en servicio después de 
12 meses de empleo acumulativo.

•	 El requisito de capacitación anual se basa en el 
año calendario del DCYF (del 1 de enero al 31 de 
diciembre).

•	 Se pueden transferir cinco horas de capacitación 
en servicio de un año calendario al siguiente año 
calendario.

•	 “Horas STARS” o “capacitación aprobada por el 
estado” son otras palabras que comúnmente se 
usan para referirse a “en servicio”.

Tabla 3: Requisitos de capacitación en servicio

Requisito ¿Cuándo se debe completar este requisito de capacitación? ¿Cómo se completa este requisito de capacitación?

Capacitación 
en servicio

La Mejora de la calidad del aprendizaje temprano se completa en 
los primeros dos años (20 horas) de capacitación en servicio.
•	 Se fundamenta en la base provista en los Conceptos básicos 

sobre cuidado infantil
•	 El contenido de la capacitación incluye: Participación familiar, 

Capacidad de respuesta cultural, Entornos e interacciones

La Mejora de la calidad del aprendizaje temprano es desarrollada y 
provista por el DCYF o contratistas. Para obtener más información 
sobre la disponibilidad, consulte en línea en https://apps.dcyf.
wa.gov/MERIT/Search/Trainings .

Opciones equivalentes:
•	 Certificado corto o superior en ECE del estado de WA
•	 Educación reconocida por DCYF o credencial equivalente a un 

Certificado corto en ECE

Después de la completación de la Mejora de la calidad del 
aprendizaje temprano:
•	 Cada año se completan diez horas de capacitación en servicio 

(del 1 de enero al 31 de diciembre).
•	 Los licenciatarios de hogares familiares, directores de centros, 

subdirectores y supervisores de programas completan 10 
horas de Prácticas de liderazgo* cada tres años

•	 Capacitación aprobada por el estado
•	 Otra capacitación debe alinearse con las Competencias 

básicas de ECE del estado de WA
•	 Cursos universitarios alineados con las Competencias básicas 

de ECE del estado de WA

* La capacitación en prácticas de liderazgo incluye las siguientes Competencias básicas del estado de Washington: planificación y desarrollo de programas, 
desarrollo profesional y liderazgo.

El DCYF no discrimina y provee acceso igualitario a sus programas y servicios a todas las personas sin tener en cuenta la raza, el color, el género, la religión, el 
credo, el estado civil, el país de origen, la ciudadanía o la condición migratoria, la edad, la orientación sexual o la identidad de género, la condición de veterano o 
militar, la condición de madre lactante, o la presencia de cualquier discapacidad física, sensorial o mental o el uso de un perro guía o animal de servicio. Si desea 
tener copias gratuitas de esta publicación en un formato o idioma alternativo, comuníquese con DCYF Constituent Relations (Relaciones del Constituyente del 
DCYF) al teléfono 1-800-723-4831 o envíe un correo electrónico a communications@dcyf.wa.gov.� DCYF PUBLICATION EPS_0050 SP (09-2024) Spanish
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