Cémo completar el curso
School-Age Basics (Conceptos
basicos sobre la edad escolar)

School-Age Basics (Conceptos basicos sobre la edad escolar,
SAB) es un curso de capacitacion de 30 horas que permite
cumplir con parte de los requisitos de salud y seguridad para los
educadores que trabajan en instalaciones autorizadas segun el
WAC 110-301-0106 (3). El contenido incluido se rige por los temas
exigidos a nivel federal segun el Child Care Development Fund
(Fondo para el Desarrollo del Cuidado Infantil, CCDF) y cualquier
proveedor de cuidado para menores en edad escolar que haya
cumplido con el requisito de SAB y lo tenga registrado en
MERIT también cumple los requisitos de los Médulos de salud y
seguridad del individuo.

¢Cémo puedo completar el curso School-Age Basics
(Conceptos basicos sobre la edad escolar)?

Los proveedores de cuidado para menores en edad escolar pueden elegir
una de las siguientes opciones aprobadas por el Department of Children,
Youth, and Families (Departamento de Nifos, Jévenes y Familias, DCYF) del
estado de Washington para completar el requisito de capacitacion de SAB:

» Capacitacion temporal sobre CCB en tiempos de COVID-19
(no disponible)
Esta versién temporal y resumida sobre CCB ya no esta disponible.
Aquellos que hayan seleccionado esta opcién tendran que completar la
version completa del curso sobre CCB durante el afio calendario 2022
(del 1de enero al 31 de diciembre de 2022).

o Capacitaciéon SAB
Complete este curso de capacitacién en linea o en persona, ofrecido por
un capacitador del DCYF autorizado por el estado. Busque las opciones
disponibles en linea en la seccién “Find Training” (Buscar capacitacion) de
MERIT: https://apps.dcyfwa.gov/MERIT/Search .

» ECED&I107 Salud, seguridad y nutricion
Complete este curso universitario como una alternativa reconocida
por el DCYF para cumplir el requisito del curso SAB. Use el Portal
de planificacién de carreras de aprendizaje temprano en linea para
encontrar instituciones que ofrezcan este curso cerca de usted en
https://ececareers.del.wa.gov/find-degree/advanced-search. Si
completd este curso antes del otofio de 2019, debe revisar la publicacion
Guia complementaria de salud y seguridad infantil (EPS_0038)
disponible en linea en www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EPS_0038.pdf .
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¢Cémo me aseguro de que la finalizacién del curso de Conceptos basicos sobre la edad escolar
aparezca en mi registro MERIT?

Consulte la siguiente tabla para ver quién es el responsable de notificar al DCYF sobre la finalizacion del curso SAB.

i¢Como completé el | éQuién corrobora que ¢Qué tengo que hacer?
curso de Conceptos | en MERIT aparezca

basicos sobre la edad | que finalicé el curso de
escolar? Conceptos basicos sobre
la edad escolar?

Capacitacion SAB Capacitador autorizado por el No debe tomar ninguna medida. Sin embargo, si la capacitacion no esta en
estado o representante de la su registro dentro de los 30 dias y no puede resolverlo con el capacitador,
agencia autorizada por el DCYF informe esto a MERIT@dcyf.wa.gov y proporcione una copia de su

certificado de SAB.

ECED&107 Health, Safety & Proveedor/estudiante Complete una solicitud de educacién en MERIT y suba o envie por

Nutrition (Salud, seguridad y correo electronico una copia del certificado analitico oficial a

nutricion) education.verification@centralia.edu .



mailto:MERIT%40dcyf.wa.gov?subject=
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Conceptos basicos sobre la edad escolar: preguntas frecuentes

¢Qué se incluye en Conceptos basicos sobre la edad escolar?

Temas de salud y seguridad (tal como exige el CCDF)

Prevencién y control de enfermedades infecciosas
(incluyendo vacunaciones).

Prevencién del sindrome de muerte subita infantil
y uso de practicas seguras para dormir.

Administracion de medicamentos, de acuerdo
con las normas para el consentimiento de los
padres.

Prevencidn y respuesta ante urgencias debido a
reacciones alimentarias y alérgicas.

Seguridad edilicia y fisica, incluida la identificacion
y proteccién contra peligros, cuerpos de agua y
trafico vehicular.

Preparacién y planificacién de la respuesta ante
las urgencias.

Manejo y almacenamiento de materiales
peligrosos y disposicion adecuada de
biocontaminantes.

Precauciones adecuadas para el transporte de
nifos (si corresponde).

Primeros auxilios pediatricos y reanimacién
cardiopulmonar.

Reconocimiento y notificacion de maltrato y
abandono de nifios.

Los requisitos de capacitacion sobre CPR, primeros auxilios, patégenos

transmitidos por sangre y descanso sin riesgos no estdn incluidos en el curso SAB y

deben ser completados para cumplir con el WAC 301-0106.

Otros temas incluidos en el curso SAB

Los siguientes temas se incluyen en el curso SAB y
ayudan a cumplir con la intencién del CCDF de que
la capacitacion sea fundamental y progresiva.

Etica y profesionalismo.
Valorar a cada nifo y familia.
Crecimiento y desarrollo infantil.

Usar la observacién y la evaluacion para elaborar
el plan de estudios.

Practicas adecuadas para el desarrollo.
Asociaciones familiares y comunitarias.
Salud y seguridad.

Interacciones y orientacién.

Atencidn informada de traumatismos.

El curso SAB se compone de 30 horas de contenido,
distribuidas en 10 médulos:

1.
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Crecimiento y desarrollo de nifios/adolescentes.

. Entorno de aprendizaje y plan de estudios.

. Observacién y evaluacion de nifios/adolescentes.
. Familias, comunidades y escuelas.

. Seguridad, bienestar y nutricion.

. Interacciones con nifios/jovenes.

Planificacién y desarrollo de programas.

. Desarrollo y liderazgo profesional.

. Sensibilidad y competencia cultural.

10. Empoderamiento de los jovenes.



{Puedo obtener una exencion con respecto al
curso SAB?

El DCYF no exime a los proveedores de completar la

capacitacion requerida en materia de salud y seguridad.

Sin embargo, el DCYF ha establecido las alternativas
aprobadas que se enumeran mas arriba para cumplir el
requisito de la capacitacion SAB.

¢Qué sucede si ya cumpli el requisito de la
capacitacion SAB?

Los proveedores que hayan cumplido el requisito del
curso SAB por cualquier método ofrecido previamente
antes de junio de 2021y lo tengan acreditado en

su registro MERIT no estan obligados a completar

los Médulos de salud y seguridad del individuo.

Estas actualizaciones sobre nuevos temas federales
de salud y seguridad se ofrecen a través de una

guia complementaria a medida que se publican las
novedades. Lea la publicacién Guia complementaria
de salud y seguridad infantil (EPS_0038) disponible en
linea:

« www.dcyfwa.gov/sites/default/files/pubs/
EPS_0038.pdf (en inglés)

» www.dcyfwa.gov/sites/default/files/pubs/
EPS_0038SP.pdf (en espafiol)

» www.dcyfwa.gov/sites/default/files/pubs/
EPS_0038SM.pdf (en somali)

Si no se ha ingresado ningun certificado de
capacitacién en MERIT, el DCYF aceptara todos los
certificados de finalizacion de la capacitacion durante
siete anos después de la fecha en que se tomé.

Puede consultar la publicacion Requisitos de
capacitacion y cronograma de finalizacién para
proveedores para menores en edad escolar
(EPS_0055) disponible en linea en www.dcyfwa.gov/
sites/default/files/pubs/EPS_0055.pdf para obtener
mas informacién.

¢Qué sucede si completé ECED&107 Salud,
seguridad y nutricion pero mi registro MERIT
no muestra que cumpli el requisito?

Si aun no ha verificado su educacién en
MERIT, complete una solicitud de educacién
y suba o envie por correo electrénico una
copia del certificado analitico oficial a
education.verification®@centralia.edu.

Si ya ha verificado su educacién en MERIT, envie

un correo electrénico a MERIT@dcyf.wa.gov y
proporcione una copia de su certificado analitico no
oficial.

¢El curso SAB cubre mis horas de capacitacion
anual?

Si completd su capacitacion SAB, entonces ha
cumplido su requisito de capacitacién del afo. No
tiene la obligacién de sumar horas de capacitacién en
el trabajo.

Si ha finalizado su capacitacién SAB o las opciones
equivalentes antes del afo corriente, no ha cumplido
su requisito de capacitacién anual a través de esta
capacitacion. En este caso, debe sumar horas de
capacitacion en el trabajo.

Recuerde que las horas de capacitacion se revisan cada
afo calendario. El afio calendario comienza al principio
de enero y termina al final de diciembre.

{Qué pasa si cambié de un programa de
aprendizaje temprano a un programa para
nifios en edad escolar?

En este momento, si un proveedor para menores

en edad escolar completé previamente el curso

de Conceptos basicos sobre cuidado infantil, se
considerara que cumplié su requisito de capacitacion
inicial. El DCYF esta desarrollando una opcion para
aquellos que hagan la transicién de programas de
aprendizaje temprano a programas para nifios en edad
escolar en el futuro.

El DCYF no discrimina y les proporciona igualdad de acceso a sus programas y servicios a todas las personas sin distincién de raza, color, sexo, religion, creencia,
estado civil, nacionalidad, orientacion sexual, edad, condicién de veterano ni por presencia de alguna discapacidad fisica, sensorial o mental.

Si quisiera obtener copias gratuitas de esta publicacién en un formato o idioma alternativos, comuniquese con DCYF Constituent Relations (Oficina de
Relaciones del Constituyente del DCYF) al 1-800-723-4831 o envie un correo electronico a communications@dcyf.wa.gov.
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