
የቤተሰብ እና Child Outcome Summary (የል የልጅ ውጤት ማጠቃለያ)

CHILD OUTCOME SUMMARY (የልጅ ዉጤት ማጠቃለያ) አፈጻጸም
እንዴት ነው የሚሰራው? 
Child Outcome Summary (የልጅ ዉጤት ማጠቃለያ, COS) ሂደት ልጆች በቅድመ 
ጣልቃ ገብነት የሚያደርጉትን እድገት መረጃ ለመሰብሰብ ይጠቅማል። አንድ ላይ፣ 
የልጅዎ የተግባር እድገት ምን እንደሚመስል፣ አገልግሎቶችን ሲጀምሩ እና ሲሸጋገሩ 
እንረዳለን። ይህ የሚያሳየው በቅድመ ጣልቃ ገብነት አገልግሎት በሦስት ቁልፍ ዘርፎች 
ምን ያህል መሻሻል እንዳሳዩ ነው። 

ሶስቱ ቁልፍ ቦታዎች ምንድን ናቸው?
እየተከታተልናቸው ያሉት ውጤቶች የሚከተሉት ናቸው:-
• አዎንታዊ ማህበራዊ-ስሜታዊ ክህሎቶች እና ማህበራዊ ግንኙነቶች
• እውቀትን እና ክህሎቶችን ማግኘት እና መጠቀም
• ፍላጎታቸውን ለማሟላት ተገቢ ባህሪያትን ይጠቀሙ

በሂደቱ አፈጻጸም ላይ ማን ነው ዉሳኔ የሚሰጠው? 
የልጅዎን የአፈጻጸም ሂደት መከታተል። 
ልጅዎን ከማንም በላይ እንደሚያውቁት እናምናለን። ልጅዎ በቅድመ ጣልቃ ገብነት 
ውስጥ በነበሩበት ጊዜ ምን ያህል ለውጥ(መሻሻል) እንዳሳየ ወይም እንዳሳየች ለመወሰን 
በልጅዎ ቡድን ላይ ወሳኝ ሚና አለዎት። 

እነዚህን መረጃዎች ለምንድን ነው የሚሰበስቡት? 
የልጄ መረጃዎች እየተጠበቁ ነው?
በፕሮግራማችን ውስጥ ያሉትን የሁሉንም ልጆች መረጃ እንሰበስባለን። የግል 
መረጃዎ(ውሂብዎ) በአካባቢዎ ፕሮግራም እና በስቴት ESIT ቡድን ይታያል። ከዚያ ውጭ 
ጥቅም ላይ በሚውልበት ጊዜ፣ ምንም የሚጋራ መረጃ አይኖርም። እነዚህን መረጃዎች 
የምንጠቀመው ቀደምት ጣልቃገብነት ምን ያህል እንደሚሰራ ለማሳየት ነው፣ እንዲሁም 
የሀብት መዋዕለ ንዋይ ማፍሰስ ተገቢ ነው።

CHILDREN, YOUTH & FAMILIES
Washington State Department of



ወደ እድገት የሚደረጉ ግስጋሴዎች
ልጅዎ በ COS ቁልፍ ቦታዎች እንዲያድግ የሚረዱበት መንገዶች

መልካም የሆኑ 
ማህበራዊ-ስሜታዊ 
ግንኙነቶችን ማዳበር

0-6 ወራት፦ 

• ፈገግ ሲሉለት፣ ድምጽ ሲሰማ ወይም ሲነኩት ፈገግ ይላል።
• ጮክ ብሎ ይስቃል እንዲሁም መጫወት ይወዳል።
• እንግዳዎችን ያስተውላል

6 - 12 ወራት፦
• ድብብቆሽ ይጫወታል
• ለአንዱ አሻንጉሊት ከሌላው ምርጫን ያሳያል
• ለአዋቂዎች ስሜት በትክክል ምላሽ ይሰጣል

12-24 ወራት፦
• ፍቅርን ይሰጣል፣ ማቀፍ እንዲሁም ይሳማል
• የአንድን ሰው ትኩረት ለመሳብ ቃላትን ወይም 

ምልክቶችን ይጠቀማል
• ለሌሎች ልጆች ትኩረት ይሰጣል

እውቀት እና ችሎታን 
ያገኛል

0-6 ወራት፦
• እቃዎችን(ነገርዎችን) ወይም ሰዎችን ይመለከታል
• በከፊል የተደበቀ ነገርን ያገኛል
• አሻንጉሊቱን በእጁ ይዞ በሚገኝበት ጊዜ በአይኑ 

ይመለከታል

6 - 18 ወራት፦
• እንደ pat-a-cake(ፓት-አ-ኬክ) ያሉ ቀላል ጨዋታዎችን 

ይጫወታል
• የሆነ ነገር ስሙ ሲጠራ አቅጣጫውን ይጠቁማል

12-24 ወራት፦
• በፐዝል ቦርድ ውስጥ ያሉትን ቅርጾች መለየት ይችላል
• ሌሎች ሰዎች የሚያወጡትን ድምጾችን፣ ቃላትን ወይም 

የሰውነት እንቅስቃሴዎችን ይኮርጃል
• አምስት የሰውነት አካላትን ይጠራል

ፍላጎታቸውን 
ለማሟላት ተገቢውን 
ባህሪ መጠቀም

0-6 ወራት፦
• ስሙ ሲጠራ ምላሽ ይሰጣል
• ሲያናግሩት ማልቀስ ያቆማል
• ጡት ሲሰጠው ጭንቅላቱን ወደ ጡት ጫፍ ያዞራል

6 - 12 ወራት፦
• የመጀመርያ ቃሉን ይጠቀማል
• ድርጊትን ለመፍጠር አዋቂን ወይም ነገርን ይነካል።
• እንደ “አይ” እንደማለት ጭንቅላት እንደ ማንቀሳቀስ ያሉ 

የእጅ ምልክቶችን ይጠቀማል።

12-24 ወራት፦
• አሻንጉሊቶች እንዴት እንደሚሰሩ ለማወቅ ይጥራል
• ብቻውን ይራመዳል እና ደረጃዎችን መውጣት ይችላል።
• የማይደረስበትን ነገር ለማግኘት ወንበር ላይ ይቆማል
• በሚበላው ወይም በሚለብሳቸው ነገሮች ላይ አንዳንድ 

ውሳኔዎችን ያደርጋል

ልጅዎ ማድረግ የሚችላቸውን 
አንዳንድ ነገሮች ይዘርዝሩ

የዚህን ሰነድ በአማራጭ መልክ ወይም ቋንቋ የሚፈልጉ ከሆነ እባክዎን የ DCYF Constituent Relations (የ DCYF የህብረት ግንኙነቶችን ያነጋግሩ)  
(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov).
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