
परिवािो ंऔि the Child Outcome Summary  
(बाल परिणाम सािाशं)

CHILD OUTCOME SUMMARY (बाल परिणाम सािाशं) प्रक्रिया का
प्रक्रिया क्ा है?
प्ािंभिक हस्तक्षेप सषेवाएँ प्ाप्त किनषे कषे  बाद बच्षे कषे  ववकास कषे  बािषे में जानकािी रिकॉर््ड किनषे कषे  
ललए Child Outcome Summary (बाल परिणाम सािाशं, COS) पद्धवि का उपयोग ककया जािा 
ह।ै आपकषे  बच्षे का काया्डत्मक ववकास, सषेवाओ ंमें उनकषे  प्वषेश औि वनकास का समय, औि कोई 
अन्य प्ासंगगक ववविण हमािषे सहयोग सषे वनर्ा्डरिि ककया जाएगा। यह प्ािंभिक हस्तक्षेप चिककत्ा 
प्ाप्त किनषे कषे  दौिान िीन महत्वपूण्ड र्ोमषेन में दषेखी गई वगृद्ध को दशा्डिा ह।ै

कौन से तीन कािक सबसे महत्वपूण्ण हैं?
यहा ंवे परिणाम हैं जिन पि हम निि िख िहे हैं:
• सामाजजक औि िावनात्मक क्मिा औि पािस्परिक संबंर्ो ंमें सकािात्मकिा
• अध्ययन औि अभ्ास कषे  माध्यम सषे अपना आईक्ू बढ़ाना
• उन ििीको ंसषे काय्ड किें जो उनकी आवश्यकिाओ ंकषे  अनुरूप हो।ं

कौन कह सकता है क्क हम क्कतनी दूि हैं?
अपने बचे् के ववकास की वनगिानी किना। 
हमािा मानना है कक आपकषे  बच्षे कषे  ललए सबसषे अच्ा क्ा है, इसकषे  बािषे में आप ही सबसषे अच्षे 
वनणा्डयक हैं। अपनषे बच्षे की सहायिा टीम कषे  सदस्य कषे  रूप में, आप प्ािंभिक हस्तक्षेप सषेवाओ ंकी 
प्िावशीलिा का मूल्ाकंन किनषे में महत्वपूण्ड िूगमका वनिािषे हैं।

इन आकंड़़ो ंक़ो एकत्रित किने की आवश्यकता क़्ो ंहै?
क्ा मेिे बचे् का डेटा संग्रहीत किना सुिक्षित है?
हमािषे काय्डक्रम कषे  सिी बच्ो ंको र्षेटा संग्रह कषे  माध्यम सषे ट्रैक ककया जािा ह।ै आपकी व्यक्तिगि 
जानकािी स्ानीय काय्डक्रम औि िाज्य ESIT टीम दोनो ंको कदखाई दषेिी ह।ै इसकषे  अलावा, इसकषे  
उपयोग में ककसी िी व्यक्तिगि र्षेटा का खुलासा नही ंककया जािा ह।ै हम प्ािंभिक हस्तक्षेप की 
प्िावकारििा औि इस िणनीवि में वनवषेश कषे  मूल् को प्दर्शि किनषे कषे  ललए इन नंबिो ंका उपयोग 
कििषे हैं।
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ववकास में मुख्य वबदंु
अपनषे बच्षे को COS (सीओएस) कषे  सबसषे महत्वपूण्ड क्षेत्ो ंमें उतृ्ष्टिा प्ाप्त किनषे में मदद किना

स्वस्थ पािस्परिक  
संबंध बनाना

0-6 महीने: 
• मनुष्य का िषेहिा मुस्ान को दषेखिषे, ध्ववन या महसूस कििषे ही िमक 

उठिा है।
• खषेलनषे औि जोि-जोि सषे हंसनषे में मजा आिा है
• यादृच्च्क लोगो ंका अवलोकन कििा है

6-12 महीने: 
• पीक-ए-ब ूकषे  खषेल में संलग्न
• एक खषेल की वस्त ुकषे  प्वि दूसिषे की अपषेक्ा पक्पाि प्दर्शि कििा है
• वयस्ो ंकी िावनाओ ंकषे  प्वि समझदािी सषे प्विकक्रया कििा है

12-24 महीने:
• गम्डजोशी कदखािा ह;ै िंुबन या आललगंन पि सकािात्मक प्विकक्रया दषेिा है
• शब्ो ंया काययों सषे ककसी व्यक्ति का ध्यान आकर्षिि किनषे का प्यास 

कििा है
• दूसिषे बच्ो ंमें रुचि लषेिा है

ववशेषज्ञता औि अनभुव  
प्राप्त किना

0-6 महीने: 
• ककसी िीज़ या ककसी व्यक्ति की दषेखिाल कििा है
• कुछ ऐसा पिा िलिा ह ैजो आभंशक रूप सषे लछपा हुआ था
• ककसी खखलौनषे को पकड़कि उसकी जािं कििा है

6-18 महीने:
• पैट-ए-कषे क जसैी बच्ो ंकी गविववधर्यो ंमें िाग लषेिा है
• जब ककसी वस्त ुका नाम िखा जािा ह,ै िो उसषे इंगगि ककया जािा है

12-24 महीने:
• आकृवि पहिान का उपयोग किकषे  पहषेललया ँहल कििा है
• अजीब ििीकषे  सषे व्यवहाि कििा है
• नाम बिानषे कषे  ललए शिीि कषे  पािं अगंो ंका पिा लगाएं

सही प्रकाि के व्यवहाि के साथ 
उनकी िरूित़ो ंका िवाब देना

0-6 महीने:
• कदए गए नाम सषे पहिान होिी है
• सातं्वना गमलनषे पि कम िोिा है
• वनपल में रुचि ह,ै लषेककन कषे वल ििी जब इसकी पषेशकश की जािी है

6-12 महीने:
• सत्य कषे  सबसषे पहलषे उदाहिणो ंका उपयोग कििा है
• ककसी वयस् या वनजजीव वस्त ुको प्िावी ढंग सषे छूिा है
• िावात्मक शब् कषे  उदाहिण कषे  रूप में "नही"ं िाव में धसि कहलािा है

12-24 महीने:
• यह समझनषे का प्यास कक खखलौनषे कैसषे काम कििषे हैं
• िुपिाप औि स्विंत् रूप सषे सीकढ़या ँिढ़ सकिषे हैं
• कुसजी कषे  ऊपि खड़षे होनषे सषे कुछ िीज़ पहंुि सषे बाहि हो जािी है
• कुछ िीज़ो ंपि वनण्डय लषेिा ह,ै जजसमें क्ा खाना है औि क्ा पहनना 

शागमल है

आपके बचे् में मौिदू कुछ य़ोग्यताएँ ललखें

अगि आप वैकच्पिक प्ारूप या िाषिा में इस दस्तावषेज़ को कॉपी किना िाहें, िो कृपया हमसषे संपक्ड  किें DCYF Constituent Relations  
(DCYF संववर्ान संबंर्) (1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov).
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