
உங்கள் மருத்த்ுவக் காப்்பீடட்டப்் புரிந்்துகொகாள்ளுத்ல்
உங்கள் காப்்பீடட்ுப்் ப்ாதுகாப்்டப்த் ்கொத்ரிந்்துகொகாள்ளுத்ல்
உங்கள் குழந்்டத்க்கு பிரத்ய்ேக உடல்ந்லப்் ப்ராமரிப்்புத் ் யத்டவ, 
வளரச்்ச்ிக் குடைப்ாடு அல்லது மாை்றுத்த்ிைன் இருக்கும்யப்ாது, உங்கள் 
காப்்பீடட்ுப்் ப்ாதுகாப்்டப்ப்் புரிந்்துகொகாள்வது முக்கிேம். உங்கள் 
உடல்ந்லக் காப்்பீடட்ு ப்லன்கள் குறித்த்ும் உங்கள் குழந்்டத்யின் 
முன்கூடட்ிே த்டலயீடட்ுத் ் திடட்த்த்ில் ந்ிதிேளிப்்பு கொச்ே்வத்ை்கு 
எப்்ப்டி காப்்பீடட்ிடனப்் ப்ேன்ப்டுத்த்்லாம் என்ப்து குறித்த்ும் யமலும் 
கொத்ரிந்்துகொகாள்ள உங்கடள ஊக்குவிக்கியைாம். உங்கள் Family 
Resources Coordinator (குடும்ப் வள ஒருங்கிடைப்்ப்ாளர,் FRC) மை்றும் 
முன்கூடட்ிே த்டலயீடட்ுக் குழுவுடன் ப்கிரவ்த்ை்கு இந்்த்த் ் த்கவடலச் ்
யச்கரிப்்ப்த்ை்காக யமலும் விரிவான உத்விக்குறிப்்புகளுடன் உள்ள 
இடைக்கப்்ப்டட்ுள்ள காப்்பீடட்ு ச்ரிப்ாரப்்்பு ப்ைித்த்்ாடள நீ்ங்கள் 
ப்ேன்ப்டுத்த்்லாம்.

உங்கள் திட்டம் குறித்்துத்் தத்ரிந்்துதகொள்ளுங்கள்
உங்கள் காப்்பீட்ட்ுப்் ப்ாதுகாப்்பு குறித்்துத்் தத்ரிந்்துதகாள்வது உங்கள் 
குழந்்தத்யின் தத்தவகதளப்் பூரத்்்தி தெய்வதில் சிறந்்த் முடிவுகதள 
நீ்ங்கள் எடுக்க உத்வும். உங்கள் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்மானது சுருக்கமான 
திட்ட்் விவரத்்தத்க் தகாண்்டிருக்கும். இது உங்கள் ப்ாதுகாப்்பிதனத்் 
தத்ாகுத்்து அளிப்்ப்துட்ன் உங்கள் காப்்பீட்த்ட் ஏற்கும் வழங்குந்ரக்தள 
மற்றும்/அல்லது உங்கள் தந்ட்த்வாரக்்கில் உள்ளவரக்தள எப்்ப்டிக் 
கண்்டுபிடிப்்ப்து என்ப்தில் சில வழிகாட்ட்ுத்ல்கதள அளிக்கிறது. 
உங்கள் தத்ாழில் உரிதமயாளர ்மற்றும் காப்்பீட்ட்ு வழங்குந்தரப்் 
தப்ாறுத்்து, இது ஒரு காகித் ஆவண்மாகதவா அல்லது நீ்ங்கள் 
ஆன்தலனில் வாசிக்கக்கூடிய த்கவல்களாகதவா இருக்கும். உங்கள் 
திட்ட்்ம் குறித்்த் த்கவல்கதளக் கண்்ட்றிய, உங்கள் காப்்பீட்ட்ு 
அட்த்ட்யிலுள்ள உங்கள் தத்ாழில் உரிதமயாளரின் மனித்த்் 
தத்ாட்ரப்ுகள் துதறதய அல்லது உறுப்்பினர ்தெதவ த்கவல்கதளத்் 
தத்ாட்ரப்ுதகாள்ளுங்கள்.

உங்கள் திட்டம் குறித்்துக் ககட்கக்கூடிய 
த�ொதுவொன ககள்விகள்
உங்கள் திட்ட்்த்்தில் அட்ங்கியுள்ளதவ குறித்்த் அடிப்்ப்தட்ப்் 
புரித்ல்கதளத்் த்ாண்்டி, ப்ாதுகாப்்புக்குத்் தத்தவயான விதிகள் 
குறித்்து அறிந்்துதகாள்வது முக்கியம்:

• உங்கள் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ப்்ப்டி உங்கள் மருத்்துவர ்அல்லது பிற 
தெதவ வழங்குந்ரிட்மிருந்்து ஒரு சிறப்்பு ந்ிபுண்தரக் காண்்ப்த்ற்கு 
ப்ரிந்்துதர தத்தவயா?

• உங்கள் திட்ட்்த்்தில் முன்கூட்ட்ிய த்தலயீட்ட்ுெ ்தெதவகள் 
வழங்கும் ஒரு குறிப்்பிட்ட்் சிகிட்த்ெயாளர/்திட்ட்்த்்தத்ப்் 
ப்ாரக்்க (அத்ாவது உட்ற்சிகிட்த்ெ, தத்ாழில்ொர ்சிகிட்த்ெயளர,் 
தப்ெச்ு சிகிட்த்ெயாளர,் ஊட்ட்்ெெ்த்்து ந்ிபுண்ர)் ப்ரிந்்துதர 
தத்தவப்்ப்டுகிறத்ா

• ஒரு ப்ரிந்்துதரதய எவ்வாறு தப்றுவீரக்ள்? அலுவலக வருதக? 
முன்கூட்ட்ிய அறிவிப்்பு? மற்றதவ?

• எனது திட்ட்்த்்தில் ஒரு வருட்த்்தில் எத்்த்தன சிகிட்த்ெ 
வருதககள் ஏற்கப்்ப்டுகின்றன? ப்ரிந்்துதரதயப்் புதுப்்பிக்க 
தவண்்டிய தத்தவயுள்ளத்ா? தத்ாதலதப்சி வாயிலாக கூடுத்ல் 
வருதககளுக்கு ஒப்்புத்ல் தப்றமுடியுமா அல்லது ஆரம்ப் சுகாத்ார 
மருத்்துவருட்ன் இன்தனாரு வருதகதய நீ்ங்கள் திட்ட்்மிட் 
தவண்்டியுள்ளத்ா?

• முன் அனுமதிக்கு என்ன அப்்ப்ாயிண்்ட்த்மண்்டுகள், தொத்தன 
மற்றும் ந்தட்முதறகள் தத்தவ? மருத்்துவர ்முன் அனுமதி 
தப்றமுடியுமா அல்லது நீ்ங்கள் உங்கள் உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் 
திட்ட்்த்்தத் தந்ரடியாகத்் தத்ாட்ரப்ுதகாள்ள தவண்்டுமா?

• திட்ட்்ப்் ப்ாதுகாப்்புக்கு ஒப்்புக்தகாண்்ட் வழங்குந்ரக்தள மட்ட்ுதம 
நீ்ங்கள் ப்யன்ப்டுத்்த் தவண்்டுமா (தந்ட்த்வாரக்்கில் உள்ள 
வழங்குந்ரக்ள்)?

• உங்கள் திட்ட்்த்்தில் தெராத் மருத்்துவரக்ள் அல்லது பிற மருத்்துவெ ்
தெதவ வழங்குந்ரக்தளயும் நீ்ங்கள் ப்ாரக்்க தவண்்டியிருந்்த்ால் 
(தந்ட்த்வாரக்்கில் இல்லாத்வரக்ள்), இந்்த் மருத்்துவரக்தள அல்லது 
தவறு தெதவ வழங்குந்ரக்தளக் காண்்ப்த்ற்கு உங்கள் திட்ட்்த்்தில் 
உள்ள விதிகள் என்ன? தந்ட்த்வாரக்்கில் இல்லாத் வழங்குந்தரப்் 
ப்யன்ப்டுத்்துவத்ற்கு உங்களுக்கு எவ்வளவு தெலவாகும்?

• ஒரு அவெரந்ிதல அல்லது ப்யண்த்்தின்தப்ாது உங்கள் திட்ட்் 
தந்ட்த்வாரக்்கில் இல்லாத் ஒரு மருத்்துவதர அல்லது பிற தெதவ 
வழங்குந்தர நீ்ங்கள் ப்ாரக்்க முடியுமா? ஆம் எனில், உங்களுக்கு 
ஆகும் தெலவு எவ்வளவு?

தத்ொடர்புக்கு:
Department of Children, Youth & Families Early Support for Infants and Toddlers (இதளஞரக்ள் மற்றும் குடும்ப்த்்தினர ்
ந்லத்்துதறயின் தகக்குழந்்தத்கள் மற்றும் த்ளரந்்தட்ப்் ப்ருவத்்தினருக்கான முன்கூட்ட்ிய ஆத்ரவு) திட்ட்்ம்  
PO Box 40970 Olympia, Washington 98504-0970 | esit@dcyf.wa.gov
www.dcyf.wa.gov/services/child-development-supports/esit
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மருத்்துவரதீியொன கத்வவ
உங்கள் உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்தில் என்ன ப்லன்கள் 
உள்ளன, பில்லிங் எப்்ப்டி தெய்யப்்ப்டுகிறது என்று நீ்ங்கள் 
தத்ரிந்்திருந்்த்ாலும்கூட், அப்்தப்ாதும் உங்கள் குழந்்தத்யின் 
முன்கூட்ட்ிய த்தலயீட்ட்ுெ ்தெதவகளுக்கு ப்ாதுகாப்்புப்் தப்றுவதில் 
உங்களுக்குப்் பிரெச்ிதனகள் இருக்கலாம். ஒரு குறிப்்பிட்ட்் சிகிட்த்ெ 
அல்லது ந்தட்முதறக்கான மருத்்துவத்் தத்தவதயத்் தீரம்ானிக்க 
காப்்பீட்ட்ு ந்ிறுவனங்கள் ”மருத்்துவரீதியான தத்தவ” என்ற ப்த்த்்தத்ப்் 
ப்யன்ப்டுத்்துகின்றன. இந்்த் விளக்கம் உங்கள் குழந்்தத்க்குத்் 
தத்தவப்்ப்ட்க்கூடிய சிகிட்த்ெ மற்றும் ந்தட்முதறகளுக்குத்் 
தத்ாதகயளிப்்ப்தில் ஒரு தீரம்ானிக்கும் காரண்ியாகப்்  
ப்யன்ப்டுகிறது.

அத்்தியாவசிய மருத்்துவத்்துக்கு உங்கள் திட்ட்்த்்தில் த்ரப்்ப்ட்ட்் 
விளக்கத்்தில் மருத்்துவத்் தத்தவ என்ப்தில் முன்கூட்ட்ிய 
த்தலயீட்ட்ுக்கு இட்முள்ளத்ா என நீ்ங்கள் எப்்தப்ாதும் ப்ாரக்்க 
தவண்்டும். அத்்தியாவசிய மருத்்துவத்்தத் நீ்ங்கள் ந்ிரூபிக்க 
தவண்்டியிருந்்த்ால், உங்கள் ஆரம்ப் சுகாத்ார மருத்்துவர ்அல்லது 
தெதவதயக் தகாரும் பிற மருத்்துவரக்ள் ஒரு கடித்ல் எழுத்லாம்.

மறுத்லி�்புக்கொன கமல்்முவையீடு
உங்கள் உட்ல்ந்லத்் திட்ட்்ம் ஒரு தெதவக்குத்் 
தத்ாதகயளிக்கவில்தலதயனில் அல்லது ஒரு தெதவக்கு 
முன்னத்ாகதவ ஒப்்புத்ல் அளிக்காவிடில், பின்னர ்சுகாத்ாரத்் திட்ட்் 
முடிவு குறித்்து தமல்முதறயீடு தெய்யும் வாய்ப்்பு உங்களுக்குள்ளது. 
தெதவக்காக உங்கள் காப்்பீட்ானது ஏன் தத்ாதக தெலுத்்த்ாது என்ற 
த்கவதலப்் தப்றுவதில் உங்கள் FRC அல்லது தெதவ வழங்குந்ர ்
உங்களுட்னும் உங்கள் உட்ல்ந்லத்் திட்ட்்த்்துட்னும் தெயல்ப்ட்க்கூடும் 
என்ற ந்ிதலயில், ஒரு தமல்முதறயீட்த்ட்த்் துவங்கும் தப்ாறுப்்பு 
உங்களுதட்யது. உங்கள் உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்துக்கான 
தமல்முதறயீடுகள் குறித்்த் த்கவல்கள் ப்ாதுகாப்்புக்கான ொன்றினில் 
உள்ளது. ஒவ்தவாரு உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்துக்கும் 
தமல்முதறயீட்ட்ு ந்தட்முதற மாறுப்டும். எனதவ உங்கள் காப்்பீட்ட்ுப்் 
ப்ாதுகாப்்தப்ெ ்ெரிப்ாரக்்கும் அதத் தந்ரத்்தில் இந்்த் ந்தட்முதறதய 
நீ்ங்கள் தத்ரிந்்துதகாள்ள தவண்்டும். உங்கள் திட்ட்்த்்தின் Explanation 
of Benefits (ப்லன்கள் விளக்கம், EOB) ப்டிவத்்தில் ஒரு தெதவ 
உள்ளட்ங்கியுள்ளத்ா இல்தலயாதவனெ ்தொல்லப்்ப்ட்ட்ிருக்கும். 
உங்கள் குழந்்தத்க்கான அதனத்்துெ ்தெதவகளும் உங்கள் 
உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்தில் அட்ங்கியிருக்க தவண்்டியதில்தல. 
மறுக்கப்்ப்ட்ட்் தெதவ உங்கள் திட்ட்்த்்தில் அட்ங்கியுள்ளத்ா என 
உறுதிப்்ப்டுத்்துவத்ற்கு முத்லில் Evidence of Coverage (ப்ாதுகாப்்பு 
ொன்று) தகதயட்ட்ிதனப்் ப்ாருங்கள். தப்ாதுவாக பின்வரும் 
ந்ட்வடிக்தககதள எடுக்கலாம்:

• பிதழயாக தெதவ மறுக்கப்்ப்ட்ட்ுள்ளது என நீ்ங்கள் ந்ம்பினால், 
உங்கள் காப்்பீட்ட்ு ந்ிறுவனத்்தத்த்் தத்ாதலதப்சியில் 
தத்ாட்ரப்ுதகாண்்டு உங்கள் EOB குறித்்து விவாதிக்கலாம். இது 
முதறொரா சீராய்வு ந்தட்முதற. முதறொரா சீராய்விலிருந்்து 
தப்றும் எந்்த் விதளதவயும் எழுத்்துப்்பூரவ்மாகப்் தப்றுவதத் 
உறுதிதெய்யுங்கள். ஏதனன்றால் ஒரு தத்ாதலதப்சி 
அதழப்்பிதனக் தகாண்்டு தமல்முதறயீடு தெய்ய முடியாது.

 – உங்கள் திட்ட்்த்்துக்கான ஒவ்தவாரு தத்ாதலதப்சி 
அதழப்்தப்யும் ப்திவுதெய்து தவயுங்கள். அதில் நீ்ங்கள் தப்சிய 
ந்ப்ரின் தப்யரும் உதரயாட்ல் குறிப்்புகளும் இருக்கட்ட்ும். 
உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுப்் பிரதிந்ிதி த்கவல்களுட்ன் உங்களிட்ம் 
வருவார.் ந்ியாயமாக எப்்தப்ாது ஒரு ப்திதல எதிரப்்ாரக்்கலாம் 
மற்றும் அப்்ப்டி ப்தில் வராவிட்ட்்ால் உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுட்ன் 
பின்தத்ாட்ர ்ந்ட்வடிக்தக தமற்தகாள்வது ஆகியதவ குறித்்து 
மறக்காமல் தத்ரிந்்துதகாள்ளுங்கள்.

• உங்கள் வாடிக்தகயாளர ்
தெதவ பிரதிந்ிதி உங்கள் 
திட்ட்்த்்தில் ஒரு தெதவ 
தெராது என்று கூறினால், 
அப்்தப்ாதும் நீ்ங்கள் 
ஒரு உரிதமதகாரதலெ ்
ெமரப்்்பிக்க முடியும். 
ஒரு முதறயான 
தமல்முதறயீட்த்ட் 
தமற்தகாள்ள நீ்ங்கள் 
விரும்பினால், உங்களுக்கு 
எழுத்்துப்்பூரவ் மறுப்்பு தத்தவ.

 – முதறயான தமல்முதறயீட்த்ட்த்் த்ாக்கல்தெய்ய நீ்ங்கள் 
தீரம்ானித்்த்ால், அது எழுத்்துப்்பூரவ்மாக இருக்க தவண்்டும்.

 � உங்கள் உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்தில் ஒரு 
தமல்முதறயீட்ட்ுப்் ப்டிவம் இருக்கலாம்.

 � அவ்வாறில்தலதயனில், Evidence of Coverage 

(ப்ாதுகாப்்புெ ்ொன்று) தமல்முதறயீட்ட்ு ந்தட்முதறதய 
விவரிக்கும்.

 � உங்கள் எழுத்்துப்்பூரவ் தமல்முதறயீட்ட்ின் ஒரு ந்கதல 
எப்்தப்ாதும் தவத்்திருங்கள்.

• தமல்முதறயீட்ட்ில் பின்வரும் த்கவல்கதள வழங்குவது 
எதிரப்்ாரக்்கப்்ப்டுகிறது

 – உங்கள் தப்யர,் முகவரி மற்றும் தத்ாதலதப்சி எண்்

 – உங்கள் உறுப்்பினர ்அதட்யாள எண்் அல்லது Social Security 

number (ெமூகப்் ப்ாதுகாப்்பு எண்்)

– Explanation of Benefits (ப்லன்கள் விளக்கம், EOB) 
ப்டிவங்களின் ந்கல்கள் மற்றும் உங்கள் வழங்குந்ரின் தப்யர ்
மற்றும் பில்லிங் ப்டிவம்

 – உள்ளட்ங்கியிருக்க தவண்்டுதமன நீ்ங்கள் விரும்பும் தெதவ 
அல்லது ந்தட்முதற விப்ரம்

 – ஏன் அந்்த்ெ ்தெதவ உள்ளட்ங்கியிருக்க தவண்்டும் என்ப்தத் 
ஆத்ரிக்கும் த்கவல்கள்

ஒரு குறிப்்பிட்ட்் கால அவகாெத்்துக்குள் உங்கள் தமல்முதறயீட்த்ட் 
நீ்ங்கள் த்ாக்கல் தெய்ய தவண்்டியிருக்கலாம். அனுமதிக்கப்்ப்ட்ட்் 
கால கட்ட்்த்்துக்குப்் பின் த்ாக்கல் தெய்யப்்ப்டும் தமல்முதறயீடுகள் 
உட்ல்ந்லக் காப்்பீட்ட்்ால் ப்ரிசீலிக்கப்்ப்ட்ாது. சில ெமயங்களில் 
திட்ட்்த்்தில் அவெர ந்ிகழ்வுகளுக்தகன சிறப்்பு ந்தட்முதற 
இருக்கலாம்.

Washington மாகாண்த்்தில் காப்்பீட்ட்ு ஒழ்ங்குமுதறகள் குறித்்த் 
கூடுத்ல் த்கவல்களுக்கு, 1-800-562-6900 என்ற காப்்பீட்ட்ு நுகரத்வார ்
உத்வி எண்்தண் அதழக்கவும்.

சிறப்்பு சுகாத்ாரப்் ப்ராமரிப்்புத்் தத்தவ, வளரெ்ச்ிக் குதறப்ாடு 
அல்லது மாற்றுத்்திறனுள்ள குழந்்தத்களின் சுகாத்ாரப்் ப்ராமரிப்்புக்கு 
ந்ிதியளிப்்ப்து தத்ாட்ரப்்ான கூடுத்ல் த்கவல்களுக்கு, Washington 
மாகாண் குடும்ப்க் குரல்களின் 1-800-5-PARENT என்ற எண்்தண் 
அதழக்கவும்.
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கொ�்பீடு சரி�ொர்�்பு �ணித்்த்ொள்
குழந்்தத்யின் தப்யர:் _______________________________________________ தப்ற்தறார ்தப்யர:்  _______________________________________________________________

குழந்்தத்யின் DOB: ________________________________________________ குழந்்தத்யிட்ம் கண்்ட்றியப்்ப்ட்ட்் தந்ாய்:  _________________________________________

ப்ரிந்்துதரக்கப்்ப்ட்ட்் மருத்்துவர:்  _______________________________________________________________________________________________________________________

காப்்பீடு த்கவல்கள்: த்யவுதெய்து உங்கள் காப்்பீட்ட்ு ந்ிறுவனத்்துக்கு தப்ான் தெய்து முடிந்்த்வதர சிறப்்ப்ாக இந்்த்ப்் ப்டிவத்்தத் ந்ிரப்்புங்கள்: 
உங்கள் காப்்பீட்ட்ுப்் ப்ாதுகாப்்பு குறித்்து உங்களுக்கு ப்ரிட்ெ்யம் இல்தலதயனில் இது மிகவும் உத்விகரமான த்கவலாக இருக்கும்.

காப்்பீட்ட்ின் தப்யர:் _________________________________________________ தத்ாதலதப்சி:  ____________________________________________________________________

உரிதமதகாரல்கள் முகவரி: ____________________________________________________________________________________________________________________________

காப்்புறுதி தப்ற்றவர ்தப்யர:்  _______________________________________ ID #:  ______________________________________________________________________________

திட்ட்்ம்/குழு #:  _______________________________________________________ திட்ட்்ம் அமலுக்கு வந்்த் தத்தி:  ___________________________________________________

நீ்ங்கள் அதழக்கும்தப்ாது, பின்னர ்குறிப்்புக்காகத்் தத்தவப்்ப்டுதமன்ப்த்ால், நீ்ங்கள் தப்சும் ந்ப்ரின் தப்யதரக் குறித்்துக்தகாள்ளுங்கள்.

தத்ாட்ரப்ு ந்ப்ர:்  ______________________________________________________தத்தி, அதழப்்பு தந்ரம்: ___________________________________________________________

”ந்ரம்பியல் வளரெ்ச்ி ப்லன்களுக்கான எனது ப்லன்கள் மற்றும் ப்ாதுகாப்்பு குறித்்துத்் தத்ளிவுப்டுத்்திக்தகாள்ள அதழத்்துள்தளன்” என்று 

தொல்லுங்கள். (அவரக்ள் உங்கள் உறுப்்பினர ்ID # தகட்ப்்ாரக்ள்) அதனத்்துத்் த்கவல்கதளயும் ந்ிதறவுதெய்யப்் தப்ாதிய தகள்விகதளக் தகளுங்கள். 
த்கவல்கள் முழுதமயதட்யாவிட்ட்்ால் இன்தனாரு தத்ாதலதப்சி அதழப்்பு தத்தவயிருக்கும்.

எனது சிகிட்த்ெயாளர/்EI திட்ட்்மானது,  _________________________________________________________, ப்ங்தகற்கும் வழங்குந்ர ்ப்ட்ட்ியலில் உள்ளத்ா?

உங்கள் தத்ரவ்ுக்குரிய உங்கள் சிகிட்த்ெயாளர/்EI திட்ட்்மானது அவரக்ளது தந்ட்த்வாரக்்கில் இல்தலதயனில், இந்்த்க் தகள்விகதளக் தகளுங்கள்:

”எனது திட்ட்்மானது எனது தொந்்த் சிகிட்த்ெயாளதரத்் தத்ரந்்்தத்டுக்க அனுமதிக்கிறத்ா?” __________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

”எனது தந்ட்த்வாரக்்குக்கு அல்லது வழங்குந்ர ்ப்ட்ட்ியலுக்கு தவளிதய ந்ான் தெல்லமுடியுமா?” (ஆம் எனில், “எனது உள்ளட்ங்கிய ப்ாதுகாப்்பு 
தவறுப்டுமா? என்ன தவறுப்ாடு? தவறுப்ாட்ட்ுக்கு எனக்குக் கட்ட்்ண்ம் விதிக்கப்்ப்டுமா?”)  ________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

பின்னர ்தகளுங்கள்: “இதில் என்னுதட்யது என்ன?”:

இதண்யாகெ ்தெலுத்்தும் தத்ாதக: ____________________  % அல்லது $  /அமரவ்ு. ஒருந்ாளுக்கான  அல்லது ஒரு சிகிட்த்ெக்கான 

இதண்யாகெ ்தெலுத்்தும் தத்ாதக அல்லது இதண்க்காப்்பீடு?  

உத்ாரண்மாக, உங்கள் குழந்்தத் OT மற்றும் தப்ெச்ுக்காகப்் ப்ாரக்்கிறது; நீ்ங்கள் இதண்யாக $15 தெலுத்்த் தவண்்டியுள்ளது எனில், $30 என்ற 

தமாத்்த்த்் தத்ாதகயில் நீ்ங்கள் சிகிட்த்ெக்கு $15 தெலுத்்த் தவண்்டுமா அல்லது நீ்ங்கள் எத்்த்தன சிகிட்த்ெகள் எடுத்்துக் தகாண்்ட்ாலும் 

ஒருந்ாளுக்கு $15 மட்ட்ும் தெலுத்்த் தவண்்டுமா.

கழிக்கத்்த்க்கத்ா?  இல்தல  ஆம்  ________________________________ கழிக்கத்்த்க்க தத்ாதக $  / குடும்ப்ம் அல்லது த்னிந்ப்ர?்

ஓர ்ஆண்்டுக்கு கழிக்கத்்த்க்கத்ா?  ஆம்  இல்தல  மாத்ாந்்திர கழிப்்பு தத்ாட்ங்கும்ந்ாள்:  _________________

இந்்த் ஆண்்டு ஏதத்னும் கழிப்்பு ஏற்ப்ட்ட்ுள்ளத்ா?  ஆம்  இல்தல        ஆம் எனில், எவ்வளவு? _________________ 

எனது ப்லன் ஆண்்டுக்கான தத்திகள்: _____________________ முத்ல்  _______________________

அதிகப்ட்ெ்ம் ந்ான் தகயிலிருந்்து தெலவழிக்கும் தத்ாதக எவ்வளவு? _______________________________________________

எனது வாழ்ந்ாளில் அதிகப்ட்ெ்த்்தத்ாதக எவ்வளவு? $ ___________________  இன்றுவதர எவ்வளவு ஏற்ப்ட்ட்ுள்ளது? $ ___________________

வாழ்ந்ாளில் அதிகப்ட்ெ்ம் என்ப்து ஒரு குடும்ப்த்்துக்கா அல்லது ஒரு ந்ப்ருக்கா? ___________________

ஓர ்ஆண்்டில், ஒரு சிகிட்த்ெயில் (அதனத்்து சிகிட்த்ெகள் குறித்்தும் தகளுங்கள் -Occupational Therapy (தத்ாழில்ொர ்சிகிட்த்ெ, OT), Physical 
Therapy (உட்லியல் சிகிட்த்ெ, PT), Speech Therapy (தப்ெச்ுெ ்சிகிட்த்ெ, ST) - உங்கள் குழந்்தத்க்குத்் தத்தவதயன்றாலும்கூட் - இத்னால் நீ்ங்கள் 

திரும்ப்வும் எதிரக்ாலத்்தில் அதழக்க தவண்்டியிருக்காது) எத்்த்தன வருதககள் அனுமதிக்கப்்ப்டுகின்றன? ____________________________
OT வருதககள், _________________________________  PT-க்கு, ______________________ தப்ெச்ு சிகிட்த்ெக்கு.
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இன்றுவதர ஏதத்னும் ப்லன்கள் ப்யன்ப்டுத்்த்ப்்ப்ட்ட்ுள்ளனவா?  ஆம்  இல்தல  ஆம் எனில், விளக்குக: ____________________________________

எனது ஆரம்ப் சுகாத்ார மருத்்துவரிட்மிருந்்து முன் அங்கீகாரம் தத்தவயா?  ஆம்  இல்தல

OT, PT மற்றும் தப்ெச்ு சிகிட்த்ெகள் தப்ான்ற குறிப்்பிட்ட்் தெதவகளுக்கு எனது ஆரம்ப் சுகாத்ார மருத்்துவரிட்மிருந்்து முன் அங்கீகாரம் தத்தவயா? 
 ஆம்  இல்தல

எனது ஆரம்ப் சுகாத்ார மருத்்துவரிட்மிருந்்து மருந்்துெச்ீட்ட்ு தத்தவயா?  ஆம்  இல்தல

OT, PT மற்றும் தப்ெச்ு சிகிட்த்ெகள் தப்ான்ற குறிப்்பிட்ட்் தெதவகளுக்கு எனது ஆரம்ப் சுகாத்ார மருத்்துவரிட்மிருந்்து மருந்்துெச்ீட்ட்ு தத்தவயா? 
 ஆம்  இல்தல

ஆம் எனில், முன் அனுமதி தப்ற்ற வருதககளுக்கு அல்லது ஒரு மருந்்துெச்ீட்த்ட் உங்களுக்குத்் த்ருவத்ற்கு அவரக்ளுக்கு என்ன தத்தவ என்று 

தகளுங்கள் (அத்ாவது, மருத்்துவ அறிக்தககள், மருந்்துெச்ீட்ட்ு, மதிப்்பீடு, மருத்்துவத்் தத்தவகளுக்கான கடித்ம் தப்ான்றதவ):  ________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

அங்கீகாரம்/மருந்்துெச்ீட்ட்ு எத்்த்தன அமரவ்ுகதள உள்ளட்க்கியுள்ளது:  ___________________

அங்கீகாரம்/மருந்்துெச்ீட்ட்ு உள்ளட்க்கியுள்ள காலம் எவ்வளவு:  _____________________________ முத்ல் _____________________

வருதககள் தீரந்்்துவிட்ட்்ால் தமலும் வருதககளுக்கு ஒப்்புத்ல் தப்ற முடியுமா?  ஆம்  இல்தல

பின்வரும் குறியீடுகள் அட்ங்கியுள்ளனவா?

சிகிட்த்ெ குறியீடு ஆம் இல்தல

”ப்ற்றாக்குதறயானது விப்த்்து, தந்ாய் அல்லது காயத்்த்ால் ஏற்ப்ட்ட்ுள்ளது என்றால் மட்ட்ுதம சிகிட்த்ெ காப்்பு அளிக்கப்்ப்டும்” என்ப்து தப்ான்ற 

விதிவிலக்கு உட்ப்ிரிவுகள் ஏதத்னும் எனது காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்த்்தில் உள்ளத்ா?  ஆம்  இல்தல

ஆம் எனில், உட்ப்ிரிவு என்ன: ______________________________________________________________________________________

உங்கள் உரிதமதகாரல்கதள எந்்த் முகவரிக்கு அனுப்்புவீரக்ள்?  ____________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

***உங்களுக்கு இரண்்ட்ாம்ந்ிதல காப்்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ம் ஒன்று இருந்்த்ால், அந்்த்க் காப்்பீட்ட்ுக்கு இந்்த்ப்் ப்டிவங்களில் இன்தனான்தற ந்ிரப்்புங்கள். 

உங்களுக்கு அத்்தியாவசிய மருத்்துவெ ்தெதவகளுக்கு தத்ாதக தெலுத்்த்க்கூடிய சுகாத்ார தெமிப்்புக் கண்க்கு அல்லது தவறுவதகயான கண்க்கு 
இருந்்த்ால், இந்்த் ப்லன்கள் முன்கூட்ட்ிய த்தலயீட்ட்ுெ ்தெதவகளுக்கு எவ்வாறு ப்யன்ப்டுத்்த்லாம் என்ப்து குறித்்து உங்கள் தெதவ வழங்குந்ரிட்ம் 
தப்சுங்கள்.

DCYF இனம், ந்ிைம், ப்ாலினம், மத்ம், கொந்றி, திருமை ந்ிடல, யத்சிேம், ப்ாலிேல் யந்ாக்குந்ிடல, வேது, அனுப்வமுள்ள ந்ப்ர ்என்ை ந்ிடல அல்லது உடல், 
உைரச்்ச்ிகள் அல்லது மனந்ல குடைப்ாடு யப்ான்ைவை்டைப்் கொப்ாருடப்்டுத்த்்ாமல் அடனத்த்ு ந்ப்ரக்ளுக்கும் அத்ன் திடட்ங்களுக்கும் யச்டவகளுக்கும் 
ப்ாகுப்ாடு காடட்ாது, அயத்ாடு ச்மமான அணுகடல வழங்குகிைது.  

மாை்று வடிவம் அல்லது மாை்று கொமாழியில் இந்்த் கொவளியீடட்ின் இலவச் ந்கல்கடள நீ்ங்கள் விரும்பினால், DCYF Constituent Relations (DCYF கொத்ாகுதித் ்
கொத்ாடரப்ுகள்) 1-800-723-4831 என்ை எை்ைில் கொத்ாடரப்ு கொகாள்ளவும் அல்லது மின்னஞ்ச்ல் கொச்ே்ேவும்  
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