
Visitas a domicilio en el Estado de Washington

Las visitas a domicilio son una de las mejores formas de satisfacer las necesidades y cambiar la trayectoria de 
los niños más pequeños y vulnerables del Estado de Washington y de sus familias.

Visitas a domicilio: Un enfoque de dos generaciones
Las visitas domiciliarias de alta calidad son una forma probada de apoyar y fortalecer a las familias en esos primeros 
años de vida fundamentales. Trabajando juntos, los visitantes a domicilio formados y los padres hablan sobre atención 
prenatal, cuidado del bebé, desarrollo infantil y habilidades parentales. Como resultado, los niños están más sanos y 
mejor preparados para la escuela; los lazos entre padres e hijos son más fuertes; y el maltrato y el abandono son  
menos probables.

El poder de las visitas a domicilio proviene de la relación y la confianza entre el visitante y los padres. Para muchos 
padres, esta relación les da fuerzas para dejar relaciones abusivas, volver a estudiar o encontrar un nuevo trabajo que 
les ayude a mantener mejor a su familia. Los visitantes a domicilio también proporcionan valiosas conexiones con otros 
servicios comunitarios y garantizan la coordinación de los recursos.

Visitas a domicilio
Investigaciones rigurosas siguen 
demostrando los beneficios a 
corto y largo plazo de las visitas a 
domicilio. Aunque los resultados 
varían en función del modelo 
utilizado, está demostrado que 
las visitas a domicilio dan  
como resultado:

Partos más sanos

Mejores prácticas de 
crianza y relaciones entre 
padres e hijos

Reducción del maltrato  
y el abandono infantil;  
necesidad de servicios de 
bienestar infantil

Detección temprana 
de problemas de salud y  
retrasos en el desarrollo

Mayor preparación para 
preescolar y jardín de 
infancia

Reducción de la 
delincuencia o la 
violencia doméstica

Mejora de la 
autosuficiencia 
económica familiar

Mejora de la 
coordinación y remisión 
a otros recursos 
comunitarios

A quién servimos

Más de la mitad de las familias inscritas en nuestros programas de Visitas a domicilio viven en la pobreza, 
en el nivel federal de pobreza del 100% o por debajo de este (58%) 

El 61% de los cuidadores atendidos pertenecían a grupos raciales reconocidos por sufrir un impacto 
desproporcionado de resultados adversos. Estos cuidadores se identificaron a sí mismos como nativos 
americanos/nativos de Alaska no hispanos, negros no hispanos, nativos de Hawái/islas del Pacífico no hispanos o 
hispanos. https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2020NeedsAssessment-RaceEthnicityBrief.pdf 

El 41% de los cuidadores trabajan a tiempo completo o parcial

Niños atendidos por la HVSA
 Menores de 1 año����������������������������������������������������� 44% 

 1-2 años ����������������������������������������������������������������������� 44% 
 3-4 años��������������������������������� 11% 

 Mayores de 5 años���������������1%

https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2020NeedsAssessment-RaceEthnicityBrief.pdf


Cuenta de servicios de visitas a domicilio: 

Invertir en las familias de Washington
En 2010, la Legislatura estatal creó la Home Visiting Services Account (Cuenta de 
Servicios de Visitas a Domicilio, HVSA) para ampliar los servicios de alta calidad a 
nuestras familias más vulnerables reuniendo y aprovechando fuentes de financiación 
públicas y privadas. La HVSA financia una cartera de modelos de visitas a domicilio 
para ayudar a satisfacer las diversas necesidades de las familias y las comunidades. La 
HVSA ha convertido al Estado de Washington en líder nacional en visitas a domicilio.

Los servicios de visitas a domicilio dan prioridad a las familias con 
determinados factores de riesgo:
•	 Padres adolescentes 

•	 Poblaciones desatendidas

•	 Familias sin hogar

•	 Familias con varios hijos pequeños 
desde el nacimiento hasta los 5 años 
que no tienen acceso a recursos de 
aprendizaje temprano

Más del 85% de los niños que reciben 
servicios de visitas a domicilio a través  
de la financiación de la HVSA son menores  
de 3 años.

Franjas familiares HVSA en 2025

Por condado

Adams�������������������������������������67

Benton�������������������������������������30

Chelan�������������������������������������54

Clallam��������������������������������������111

Clark������������������������������������������18

Cowlitz ����������������������������������� 63

Douglas����������������������������������� 32

Ferry�������������������������������������������� 1

Franklin �����������������������������������80

Grant����������������������������������������18

Grays Harbor�������������������������54

Jefferson���������������������������������30

Rey������������������������������������������581

Kitsap���������������������������������������50

Lewis �������������������������������������� 110

Mason�������������������������������������85

Okanogan������������������������������� 38

Pacific �������������������������������������20

Pierce�������������������������������������244

Skagit��������������������������������������� 62

Snohomish����������������������������176

Spokane �������������������������������264

Stevens ������������������������������������� 11

Thurston��������������������������������102

Wahkiakum ����������������������������16

Whatcom������������������������������103

Yakima�����������������������������������490

Total: 2,823
(Otras 6,000+ familias reciben 
servicios de visitas a domicilio  
fuera de la HVSA)

Para obtener más información,  
envíe un correo electrónico  
a home.visiting@dcyf.wa.gov.

Si desea recibir copias gratuitas de esta publicación en un formato o idioma alternativo, 
comuníquese con Relaciones de los Contribuyentes del DCYF al 1-800-723-4831 o por correo 
electrónico a communications@dcyf.wa.gov .� DCYF PUBLICATION FS_0048 SP (12-2025) Spanish

WAHKIAKUM

PACIFIC

GRAYS 
HARBOR

JEFFERSON

CLALLAM

MASON

THURSTON

LEWIS

SKAMANIA
COWLITZ

CLARK
KLICKITAT

YAKIMA

KITTITASPIERCE

KING

CHELAN

SNOHOMISH

SKAGIT

OKANOGAN
FERRY

STEVENS

PEND
OREILLE

SPOKANE

LINCOLN

WHITMAN
ADAMS

GRANT

DOUGLAS

FRANKLIN

WALLA WALLA

COLUMBIA

GARFIELD

ASOTIN

BENTON

SAN JUAN

KITSAP

ISLAND

WHATCOMLUMMI

SUQUAMISH

TULALIP

103
38

62

111

32 176

177

30 50
581 54

18

67

490

85

54 102

2020202020202020

244

110

16
63

18

8020

30

1

11

mailto:home.visiting%40dcyf.wa.gov?subject=
mailto:communications%40dcyf.wa.gov?subject=

	Visitas a domicilio en el Estado de Washington
	Visitas a domicilio: Un enfoque de dos generaciones
	A quién servimos
	Niños atendidos por la HVSA
	Visitas a domicilio

	Cuenta de servicios de visitas a domicilio: 
	Franjas familiares HVSA en 2025



