
解決嬰幼兒的視力和聽力問題：
Washington 的 Three-Pronged Approach 
（三管齊下）
Early Support for Infants and Toddlers （嬰幼兒早期支持；ESIT) 計劃的介紹 
採用專業認可的標準， 
Washington Sensory 
Disabilities Services（華盛
頓感官障礙服務中
心；WSDS）設計了Three-
Pronged Approach （三管
齊下；TPA），作為記錄父
母擔憂、可觀察的嬰兒行為以及聽力和視
力相關的發展技能的工具。
這個工具的目的有三個： 

1. 增強 ESIT 提供者對可能影響兒童視力和/或聽力的
風險因素的理解。 

2. 提供證據證明兒童的聽力和視力已得到解決或「篩
選」。

3. 決定孩子的聽力和/或視力何時需要進一步診斷評
估。 

首要目標是儘早發現聽力和視力問題，以減少它們對
兒童發展的影響。 

Three-Pronged Approach （三管齊下）的方法並非為了
替代客觀篩選程序。理想情況下，它可以與耳聲傳射 
(OAE) 聽力篩查、視力照片篩查和/或兒科聽力學家、
驗光師或眼科醫生的診斷評估結合使用。然而，TPA 
通常是 ESIT 提供者篩選這些感官區域，並在一個地方
記錄有關聽力和視力資訊的唯一方法。

ESIT 要求將有關聽力和視力的現有資訊，包含在每個
孩子的 Individualized Family Service Plan (個別化家庭
服務計畫；IFSP) 中。TPA 是專門為 ESIT 設計的，用於家
庭接收過程以及此後每年的資訊擷取，並將結果記錄
在 IFSP 中。
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