
Three-Pronged Approach (enfoque tridimensional, TPA) 
III. Observaciones: lo que hay que buscar
Signos que pueden indicar un problema de la vista o la audición en  
los niños pequeños

Asociados a la vista

Diferencias en el aspecto de los ojos: 
	� Párpado caído 

	� Un ojo ligeramente más alto o más bajo que el otro

	� Diferencias evidentes en el tamaño, la forma o estructura de los ojos

	� La pupila del ojo no es redonda, clara o negra

	� El iris no parece normal

	� La parte blanca del ojo esta enrojecida e irritada 

	� Los ojos están llorosos incluso cuando el bebé no está llorando

Movimientos oculares inusuales:
	� Los ojos se mueven de forma brusca hacia delante y hacia atrás o hacia 

arriba y hacia abajo ("nystagmus" (nistagmo))

	� Los ojos no se mueven juntos

	� Los ojos se vuelven hacia adentro o hacia afuera después de los 4-6 meses 
de edad

Mirada o posiciones de la cabeza inusuales:
	� Inclina o gira la cabeza de cierta manera cuando mira un objeto

	� Mantiene el objeto cerca de los ojos

	� Parece estar mirando al lado, por debajo o por encima de la persona 
u objeto

	� Es muy sensible a la luz brillante y entrecierra los ojos, los cierra o se 
aparta de la luz

	� Mira directamente a la luz brillante

Ausencia de comportamientos visuales:
	� No hay contacto visual cara a cara a los 3 meses

	� No parpadea cuando se le toca el puente de la nariz

	� No mira los objetos, ni sigue los objetos en movimiento, a los 3 meses

Asociado a la audición 

Diferencias en el aspecto de la cara o las orejas:
	� Hendidura oral facial

	� labio leporino o paladar hendido

	� La cabeza o el cuello tienen malformaciones

	� Los oídos están malformados, son muy pequeños o puede  
que no haya apertura. 

	� Marcas en la piel u hoyos cerca de la oreja

	� Dolores de oído frecuentes o infecciones de oído 

	� Secreción de los oídos

Comportamientos de escucha inusuales:
	� Respuestas escasas o inconsistentes a los sonidos

	� No parece escuchar

	� No se gira cuando se le llama por su nombre

	� Nota ciertos tipos de sonidos más que otros

Desarrollo vocal inusual:
	� No emite muchos sonidos diferentes

	� La voz suena diferente; no puede emitir ciertos sonidos del habla

	� Se retrasa en el habla (no dice nada a los 15 meses; menos de 50 palabras 
a los 24 meses)

Otros comportamientos:
	� Se tira de las orejas o pone las manos sobre las orejas

	� Respira por la boca

	� Mueve la cabeza hacia un lado

El DCYF no discrimina y les proporciona igualdad de acceso a sus programas 
y servicios a todas las personas sin distinción de raza, color, sexo, religión, 
creencia, estado civil, nacionalidad, orientación sexual, edad, condición de 
veterano ni por presencia de alguna discapacidad física, sensorial o mental.  

Si desea obtener copias gratuitas de esta publicación en un formato o lenguaje 
alternativo, comuníquese con el DCYF Constituent Relations (Relaciones 
Constituyentes de DCYF) al 1-800-723-4831 o envíe un correo electrónico a 
communications@dcyf.wa.gov . DCYF PUBLICATION FS_0071 SP (05-2023) Spanish


