
Child Care Suspension Resources for Families (ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�မှု ု
ဆိုု�င့်�းင့့်ထ်ားားချိိုန်� မုှုသားား��မှုိားအတွကွ� အကအူညီရီယူရူန်�အရင့်�းအမြမှု��မှုိား)

မေး�း- DCYF ၏ ကမေး�းမေး�ာင့့်�မေး�ာာက�ခွွင့့်��ု�င့်��င့်� ခွျမေး�းခြခွင့်�းဆိုု�သည်��ာာ အ
ဘယ်�နည်�း။

မေးခြေ- Department of Children, Youth, and Families (ကလေး�းသားငူ့်ယူ�မှုိား၊ 
�ငူ့်ယူ�နှာင့််� မုှုသားား��မှုိားဌာာန် DCYF) သားညီ� Washington မြ�ညီ�န်ယူ��ာု မုှုသားား��
အမုှု�၊ ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး �င့်�တွာမှုိား၊ လေးကိာင့်�းလေးန်အရွယူ�နှာင့််� မြ�င့်��သားဘာာဝ
အလေးမြချိချိ ့�ရုို�ဂရမှု�လေး�ါင့်�း 6,000 လေးကိာ�ကု� �ု�င့်��င့်�ချိိလေး�း�ါသားညီ�။ �ု�င့်��င့်�ရ ကလေး�း
လေး�ာင့််�လေး�ာာက�မှု�ု���င့်န်�း ����ကု�င့်�သားမူှုိားသားညီ� မုှုမုှုတွု�၏် လေး�ာင့််�လေး�ာာက�မှုလုေးအာက��ာု 
ကလေး�းမှုိားက �့�မြချိ�့�ုတွ�ချိိရပြီး�ီး ကိန်�းမှုာလေးရးနှာင့််�ညီညီွွတွ�သားညီ်� မြ�����ို�းလေးထားာင့်�မှုု
�တွ�ဝန်�းကိင့်�တွငွ့်� �ာုလေးန်လေး�ကာင့်�း လေးသားချိိာလေး�ရန်� မြ�ညီ�န်ယူ�က သားတွ�မှုာတွ�ထားားလေးသားာ 
အလေးမြချိချိအ့ရညီ�အလေးသားးွ �့နှနု်�းမှုိားမြ���သားညီ်� Washington Administrative Code 
(Washington အ���ချိိ���လေးရး ဥ�လေးေ WAC) ကု� �ု�က�န်ာရ�ါသားညီ�။

မေး�း- �ု�င့်��င့်�ဆိုု�င့်�းင့်ခံြခွင့်�းဆိုု�သည်��ာာ အဘယ်�နည်�း။

မေးခြေ- ၎င့်�းသားညီ� ကလေး�းမှုိားလေးဘားကင့်�းလေး�ရန်� DCYF ၏ ချိိက�ချိိင့်�း အလေးရးယူူ
လေးဆိုာင့်�ရွက�ချိိက�တွ��ချိ� မြ���သားညီ�။ ဆိုု�င့်�းင့့်ထ်ားား�ဉ် ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး����င့်န်�း
ကု� ����ကု�င့်�၍မှုရ�ါ။ လေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး����င့်န်�း၏ �ု�င့်��င့်�အလေးမြချိအလေးန်အား 
ရညီ�ညှွန်�းရာတွငွ့်� “ဆိုု�င့်�းင့့်မ်ြချိင့်�း” ဟူသူားညီ်� အသား့�းအနှနု်�းသားညီ� ထားု�လေးန်ရာတွငွ့်��ာရင့်�း
သားငွ့်�း အ��နှာထ့ားားလေးသားာ ကလေး�းမှုိား သားု�မ်ှုဟူ�တွ� မြ�ညီ�သား�ူထူား�၏ ကိန်�းမှုာလေးရး၊ လေးဘား
ကင့်�းလေးရး သားု�မ်ှုဟူ�တွ� �ုတွ�ချိိမှု�းသားာလေး�ိာ�ရငှ့်�လေးရးကု� ကာကယွူ�ရန်�အတွကွ� �ု�င့်��င့်�အား 
ယူာယူရီ��တွန် ်�ရန်� ဌာာန်၏ �ညီ�းကမှု�းထားနု်�းသားမုှု�း အလေးရးယူမူှုတုွ��ချိ�မြ���သားညီ�။  
(WAC 110-300 - https://app.leg.wa.gov/wac/default.
aspx?cite=110-300&full=true)

မေး�း- ကမေး�းမေး�ာင့့်�မေး�ာာက�မေး�း����င့်န�း ����ကု�င့်�သ၏ူ �ု�င့်��င့်��ာာ 
အဘယ်�မေး�ကာင့့်� ဆိုု�င့်�းင့်ံခံ့ွ��ည်�နည်�း။ 

မေးခြေ- ကိန်�းမှုာလေးရးနှာင့််�ညီညီွတွွ�ပြီး�ီး လေးဘားကင့်�း�့�မြချိ�့လေးသားာ �တွ�ဝန်�းကိင့်�တွငွ့်� ကလေး�း
မှုိား �ာလုေးန်နှု�င့်�လေး�လေးရး DCYF ၏ အချိန်�းကဏ္ဍအန်က� ကလေး�းသားငူ့်ယူ�မှုိားအား ညှီဉ်း�န်�း
နှာ�ု��က�မြချိင့်�း သားု�မ်ှုဟူ�တွ� �ိ���ိ�ရုိုမြချိင့်�းဆိုု�င့်�ရာ ��ွ��ွ�ချိိက�မှုိား၊ ကလေး�းမှုိားတွငွ့်� ကိ
လေးရာက�အ့ဆ်ို�ဆို� ကိန်�းမှုာလေးရးနှာင့််� လေးဘားကင့်�းလေးရး အနှတရာယူ�မှုိားကု� ထားညီ်�သားငွ့်�း�ဉ်း�ား
မြချိင့်�းမှုာာ တွ��ချိ�အ�ါအဝင့်�မြ���သားညီ�။

မေး�း- ဆိုု�င့်�းင့်ံခ့ြခွင့်�းနှာင့့်��တ်�သက�၍ DCYF အမေးနခြေင့့်� ကွနှ����နှာင့့်� �ည်�သည့်�
အခွျက�အ�က��ျားကု� �ှမေး�မေး�းနှု�င့်��ါသနည်�း။ 

မေးခြေ- ဆိုု�င့်�းင့့်မ်ြချိင့်�းသားညီ� �ငွ့််��င့်�းလေးသားာ တွု�င့်��ကားချိိက�ကု� �့��မှု�း���လေးဆိုးလေးန်မှုလုေး�ကာင့််� 
မြ���နှု�င့်�လေးမြချိမှုိားသားညီ�။ သားု� ်မြ���၍ အချိိက�အ�က� မှုိားမှုိား�ား�ားကု� မှုှလေးဝနှု�င့်�မှုညီ� 
မှုဟူ�တွ��ါ။ လေးန်ာက�ထား��လေးမှုးမြမှုန်�း�ု�သားညီ�မှုိား�ာု�ှင့်� သားင့််�လေးေသားနှတရရ့ို�းကု� ဆိုက�သားယွူ�
နှု�င့်�သားညီ�- 
 https://dcyf.wa.gov/find-an-office/el-offices

မေး�း- တ်ု�င့်��ကားခွျက� သု��့ဟု�တ်� ဆိုု�င့်�းင့်ံ�ု့က�ုစ ပြီး�းးဆိုံ�းပြီး�းးမေးနာက� ထိုု�က�ုစ
အမေး�ကာင့်�း အမေးသး�တု်�သ�ုာု�ု��ှင့်� ထိုု�အခွျက�အ�က��ျားကု� �ည်�က့သ့ု� ့
�နှု�င့်��ည်�နည်�း။ 

မေးခြေ- အမှုိားမြ�ညီ�သားထူား ့ထား�တွ�လေး�ာ�ချိိက�မှုိားနှာင့််� မှုာတွ�တွမှု�းမှုိားအား ထား�တွ�မြ�န်�လေး�းရန်� 
လေးတွာင့်�းဆိုု�ချိိက�အား�့�းအတွကွ� ကွနှ����တွု�၏် မြ�ညီ�သားူမ်ှုာတွ�တွမှု�းဌာာန်ကု� https://
dcyf.wa.gov/public-records တွငွ့်� ဆိုက�သားယွူ��ါ။ https://dcyf.wa.gov/
services/earlylearning-childcare/child-care-check  တွငွ့်� Child Care 
Check (ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�မှု ု���လေးဆိုးလေးရး) ဆိုု�င့်�ရာ အချိိက�အ�က�အချိို� �ကု�
�ညီ�း ဝင့်�လေးရာက��ကညီ်�ရုိုနှု�င့်�သားညီ�။

မေး�း- ကမေး�းမေး�ာင့့်�မေး�ာာက�မေး�း မေး�ဟုာတ်ငွ့်� ကွနှ����ကမေး�း၏ 
ကျန�း�ာမေး�းနှာင့့်� မေးဘးကင့်�း�ံ�ခြခံွ�မေး�းနှာင့့်��တ်�သက�၍ မေးနာက�ထို�� �ု�း�ု���ု
�ျား�ာု�ါက �ည်�သူက့ု� ေ�န�းမေးခွ်ဆိုု�နှု�င့်��ည်�နည်�း။ 

မေးခြေ- DCYF ၏ 24/7 အဝင့်��က�ချိလ့ေးရး��န်�း�ု�င့်�း 1-866-363-4276 သားု�မ်ှုဟူ�တွ�  
 www.dcyf.wa.gov/safety/report-abuse တွငွ့်�လေး�ာ�မြ�ထားားသားညီ်� လေးေသားနှတရ 
အဝင့်��က�ချိလ့ေးရးန်�့ါတွ�သားု� ် လေးချိ်ဆိုု��ါ

မေး�း- ကွနှ����၏ကမေး�းသည်� ကမေး�းခြ����မေး�ာင့့်�မေး�ာာက�မေး�း မေးထိုာက��့ံမေး�ကး �က�ခံွ
��ာုမေးနသခူြေ���ှင့်� �ည်�သု��့�����ည်�နည်�း။ 

မေးခြေ- ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး လေးထားာက��့လ်ေး�ကးအတွကွ� ဆိုက�သားယွူ�ရန်��င့်�တွာ 
1-844-626-8687 သားု� ် ဆိုက�သားယွူ��ါ

မေး�း- အ�ားထိုု�း ကမေး�းမေး�ာင့့်�မေး�ာာက��ုကု� �ည်�သည့်�မေးန�ာတ်ငွ့်� �ာာမေးေွနှု�င့်�သနည်�း။ 

မေးခြေ- �ု�င့်��င့်�ရ ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�မှု�ု���င့်န်�းကု� �ာာလေး�ွရာတွငွ့်� အလေးထားာက�အကူ
မြ���လေး�မှုညီ်� အရင့်�းအမြမှု��အချိို��ကု� လေး�ာ�မြ�လေး�း�ု�က��ါသားညီ�-

• Child Care Check (ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး ���လေးဆိုးမြချိင့်�း)
 https://dcyf.wa.gov/services/earlylearningchildcare/child-
care-check
1 (866) 482-4325, မေး�ွးခွျယ်���ာ 3

• Washington ၏ Child Care Aware  
(ကလေး�းလေး�ာင့််�လေး�ာာက�လေးရး သားတွမုြ���ရာ)
 https://childcareawarewa.org
1 (800) 446-1114 
familycenter@childcare.org

ဤထား�တွ�လေးဝမှု�ုာလေး�ာင့်�မုှုတွတ �မှုိားကု� အမြချိား�့��့ သားု�မ်ှုဟူ�တွ� ဘာာသားာ�ကားမြ�င့််� အချိမှု� ်ရ�ာု�ု��ှင့်� DCYF ၏ ကလေး�းသားငူ့်ယူ�လေးရးရာမြ�န်��ကားလေးရးဌာာန် 1-800-723-4831 သားု� ် ဆိုက�
သားယွူ��ါ သားု�မ်ှုဟူ�တွ� communications@dcyf.wa.gov သားု� ် အးီလေးမှုး���ု��်ါ။ DCYF PUBLICATION LIC_0077 BS (02-2025) Burmese
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