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Become a Respite Provider 
(Conviértase en un 

proveedor de relevo)
No tiene que ser un padre de crianza a 

tiempo completo para ayudar a que niños  
y jóvenes tengan la experiencia de un hogar 

de acogida en su comunidad.



¿Alguna vez consideró ayudar a un niño o un joven con 
necesidades, pero no está seguro de estar preparado para 
llevar adelante una acogida a tiempo completo? De ser así,  
¡el cuidado de relevo es una opción excelente! 

Los proveedores de relevo ofrecen a los hogares de acogida y familias 
de parentesco actuales un alivio de emergencia o cuidado de corta 
duración. El cuidado de relevo ayuda a preservar a los padres de 
crianza y las familias de parentesco y tiene el objetivo de aliviar la 
tensión y prevenir el agotamiento extremo. Como proveedor de 
relevo, está haciendo la diferencia al brindarles a las familias un 
descanso seguro y acogedor cuando sea necesario.

¿Qué es el relevo? 
El relevo es un cuidado temporal que tiene el objetivo 
de darles un descanso a los cuidadores. Los cuidadores 
usan el relevo por diversos motivos, que incluyen asistir 
a capacitaciones vespertinas o eventos especiales y 
simplemente tener un descanso necesario. 

Existen dos caminos para convertirse  
en un proveedor de relevo: 
1. Proveedores de relevo autorizados

Conviértase en un padre de crianza que brinde cuidado de relevo: 

• Complete el proceso de autorización para un hogar  
de acogida y brinde relevo en su casa para las familias  
de parentesco y de acogida autorizadas en su área. 

2. Proveedores de relevo certificados

• Obtenga una certificación para brindar relevo en una casa  
de acogida autorizada. 

• El proceso de certificación tiene menos pasos que el  
de autorización.

• El relevo certificado se da en una casa de acogida autorizada 
y puede brindarlo a alguien que conoce o a una persona 
desconocida. 

Obtenga más información sobre los pasos para 
convertirse en un proveedor de relevo

VISITE: www.dcyf.wa.gov/services/
foster-parenting/become-a-
foster-parent/overview
LLAME AL: 1-888-KIDS-414

Si desea obtener copias gratuitas de este documento en un 
formato o idioma alternativos, póngase en contacto con 
Relaciones del Constituyente del DCYF al 1-800-723-4831  
o por correo electrónico a communications@dcyf.wa.gov .
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